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4 4 4 2 14 14 4 4 4 12 12 4 4 4 2 14 14 4 4 2 10 10 50 50

4 4 4 2 14 14 4 4 4 12 12 4 4 4 1,5 13,5 13,5 3 3 1,5 7,5 7,5 47 47

Иностранный язык 0 0 2 2 2 6 8 2 2 2 1 7 11 2 2 1 5 9 18 28

Математика и 
информатика 4 4 4 3 15 15 4 4 4 12 12 4 4 4 2,5 14,5 14,5 4 4 2 10 10 51,5 51,5

Обществознание и 
естествознание 2 2 2 0,5 6,5 6,5 2 2 2 6 6 2 2 2 0,5 6,5 6,5 2 2 0,5 4,5 4,5 23,5 23,5

Основы 
религиозных 

культур и светской 
этики

0 0 0 0 0 0 1 1 0,5 2,5 2,5 2,5 2,5

1 1 1 0,5 3,5 3,5 1 1 1 3 3 1 1 1 0,5 3,5 3,5 1 1 0,5 2,5 2,5 12,5 12,5

1 1 1 0,5 3,5 3,5 1 1 1 3 3 1 1 1 0,5 3,5 3,5 1 1 0,5 2,5 2,5 12,5 12,5

Технология 1 1 1 0,5 3,5 3,5 1 1 1 3 3 1 1 1 0,5 3,5 3,5 1 1 0,5 2,5 2,5 12,5 12,5

Физическая 
культура 3 3 3 0,5 9,5 9,5 3 3 3 9 9 3 3 3 0,5 9,5 9,5 3 3 0,5 6,5 6,5 34,5 34,5

20 20 20 9,5 69,5 69,5 22 22 22 66 68 22 22 22 9,5 75,5 79,5 22 22 9,5 53,5 57,5 264,5 274,5

Русский язык и 
литературное 

чтение
1 1 1 0,5 3,5 3,5 3,5 3,5

Математика и 
информатика 0 0 1 1 1 3 3 1 1 1 0,5 3,5 5,5 1 1 0,5 2,5 4,5 9 13

1 1 1 0,5 3,5 3,5 1 1 1 3 3 1 1 1 0,5 3,5 5,5 1 1 0,5 2,5 4,5 12,5 16,5

11 11 11 13 13 13 13 13 13 37 37

21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

73 69 79 56 277

73 71 85 62 291

Учебный план НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
О

бя
за
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ча
ст

ь

Учебные предметы

Количество  часов в неделю

В
се

го

С
 у

че
то

м
 д

ел
ен

ия
 н

а 
гр

уп
пы

1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл.

Русский язык и 
литературное 

чтение

Русский язык                                                       

Литературное чтение 

Иностранный язык
Математика  

Окружающий мир 

Основы религионных культур и светской 
этики

Искусство

Изобразительное искусство

Музыка 

Речевое творчество

ИТОГО

Технология 
Физическая культура

Информатика

Часть формируемая участниками образовательных отношений

Итого суммарное количество часов

С учетом деления на группы

Всего (часть формируемая участниками образовательных 
отношений)

Максимально допустимая недельная  нагрузка

Самостоятельная подготовка обучающегося
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Язык и речевая 
практика 2 2 2 2 2

Математика 2 2 2 2 2

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Физическая 
культура 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

1 1 1 1 1
8 8 8 8 8

12 12 12 12 12
20

Учебный план

Начальное общее образование для 
детей с умеренной, тяжелой  и 

глубокой умственной отсталостью

О
бя

за
те

ль
на

я 
ча

ст
ь

Предметные 
области Учебные предметы

В
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го

С
 у
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то
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ия
 н
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гр

уп
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2 класс

Речь и альтернативная коммуникация 

Математические представления

20

Окружающий мир

Окружающий природный мир

20

Окружающий социальный мир

Искусство

Коррекционно-развивающая область
ИТОГО

Человек

Музыка и движение

Изобразительная деятельность

Адаптивная физкультура

Часы самостоятельной работы обучающегося
Максимально допустимая недельная нагрузка
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3 3 5 5 5 5 5 5

3 4 4 4 4 4 4 4

2 2 1 1 2 2 2 2

Математика 3 4 5 5 5 5 5 5

Естествознание 2 1 2 2 2 2

2 1 1 1 2 2 2 2

1 1 1 1 1 1 1 1

Физическая 
культура 3 3 3 3 3 3 3 3

Технология 2 1 2 2 2 2 2 2

21 20 22 22 26 26 26 26

2 2 2 2 2

1 1 1 1 1 1
Математика 1 1 1 1 1

21 23 23 23 23 23 23 23
21 23 23 23 26 26 26 26

Коррекционно-
развивающая 

область 
6 6 5 5 6 6 6 6

4 4 5 5 5 5 5 5
31 33 33 33 37 37 37 37

Учебный план

Максимально нагрузка

Язык и речевая 
практика

Искусство

Физическая культура

Русский язык                                                       

Мир природы и человека

Ручной труд /трудовое обучение

Математика

ИТОГО 

Русский язык

Речевая практика /развитие речи

Учебные предметы

4 к класс -комплект

О
бя

за
те

ль
на

я 
ча

ст
ь

Чтение

Предметные 
области

Изобразительное искусство

Язык и речевая 
практика

ИТОГО

Математика

Коррекционные занятия и ритмика

Внеурочная деятельность
Итого суммарное количество часов

Начальное общее образование для детей с легкой умственной отсталостью

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Музыка /музыка и пение

Речевая практика /развитие речи
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2 2 4 4 4 4

1 1 2 2 2 2

1 1 2 2 2 2

1 1 2 2 2 2

0,5 0,5 1 1 1 1

0,25 0,25 0,5 0,5 0,5 0,5

0,25 0,25 0,5 0,5 0,5 0,5

2 2 4 4 4 4

8 8 16 16 16 16
14 14 28 28 28 28
22 22

Часы самостоятельной работы обучающегося
44

О
бщ

ео
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ы

е 
об

ла
ст

и

Максимально допустимая недельная нагрузка

Физическая культура

Хозяйственно-бытовой труд и привитие 
навыков самоообслуживания.

Рисование

Коррекционно-развивающая область

Пение и ритмика

О
бя

за
те

ль
на

я 
ча

ст
ь

ИТОГО

Учебный план

Чтение и письмо

Счет

Предметно-практическая деятельность. 
Конструирование. Ручной труд.

Начальное общее образование для 
детей с умеренной, тяжелой  и 
глубокой умственной отсталостью

Предметные 
области Учебные предметы

В
се

го

С
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че
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м
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ен

ия
 н

а 
гр

уп
пы

3  класс
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Русский язык 5 5 10 10 6 6 2 14 14 4 4 1,5 9,5 9,5 3 3 6 6 3 3 2 8 8 47,50 47,50
Литература 3 3 6 6 3 3 1,5 7,5 7,5 2 2 1 5 5 2 2 4 4 3 3 0,5 6,5 6,5 29,00 29,00

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 6 9 3 3 1 7 13 3 3 1 7 13 3 3 6 9 3 3 1 7 7 33,00 51,00
Математика 5 5 10 10 5 5 2 12 12 0 0 0 0 2 2 2 24,00 24,00
Алгебра 0 0 0 0 3 3 1,5 7,5 7,5 3 3 6 6 3 3 6 6 19,50 19,50
Геометрия 0 0 0 0 2 2 0,5 4,5 4,5 2 2 4 4 2 2 4 4 12,50 12,50
Информатика 0 0 0,5 0,5 0,5 1 1 0,5 2,5 4,5 1 1 2 3 1 1 0,5 2,5 2,5 7,50 10,50
История 2 2 4 4 2 2 1 5 5 2 2 1 5 5 2 2 4 4 3 3 1 7 7 25,00 25,00
Обществознание 0 0 1 1 0,5 2,5 2,5 1 1 0,5 2,5 2,5 1 1 2 2 1 1 0,5 2,5 2,5 9,50 9,50
География 1 1 2 2 1 1 0,5 2,5 2,5 2 2 0,5 4,5 4,5 2 2 4 4 2 2 0,5 4,5 4,5 17,50 17,50
Биология 1 1 2 2 1 1 0,5 2,5 2,5 1 1 0,5 2,5 2,5 2 2 4 4 2 2 0,5 4,5 4,5 15,50 15,50
Физика 0 0 0 0 2 2 1 5 5 2 2 4 4 3 3 1 7 7 16,00 16,00
Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 4 4 2 2 1 5 5 9,00 9,00
Музыка 1 1 2 2 1 1 0,25 2,25 2,25 1 1 0,25 2,25 2,25 1 1 2 2 0,25 0,25 0,25 8,75 8,75
Изобразительное искусство 1 1 2 2 1 1 0,25 2,25 2,25 1 1 0,25 2,25 2,25 1 1 2 2 0 0 8,50 8,50

Технология Технология 2 2 4 6 2 2 0,2 4,2 8,2 2 2 0,2 4,2 8,2 1 1 2 3 0,25 0,25 0,25 14,65 25,65

Основы безопасности
жизнедеятельности 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 1 1 0,5 2,5 2,5 4,50 4,50

Физическая культура
3 3 6 6 3 3 0,3 6,3 6,3 3 3 0,3 6,3 6,3 3 3 6 6 3 3 6 6 30,60 30,60

27 27 54 59 29 29 10,5 68,5 78,5 30 30 10,5 70,5 82,5 32 32 64 69 32 32 11,5 75,5 75,5 332,5 364,5

ОБЖ 1 1 2 2 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 0 0 0 0 8 8
Информатика и ИКТ 1 1 2 3 1 1 0,5 2,5 4,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 5 8
Обществознание 1 1 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
Черчение

1 1 2 2 2 2

Русская словесность
1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 0,5 2,5 2,5 10,5 10,5

Биология 0 0 0 0 1 1 2 2 0 0 0 0 2 2

Занимательная математика 0 0 0 0 1 1 2 2 0 0 0 0 2 2

Задачи с параметрами 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 1 1 1 3 3 5 5

Magic Print (волшебство печати)
0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1

Основы научного исследования 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 2 2

От сюжетной задачи к учебному
проекту 0 0 1 1 2 2 0 0 0 0 0 0 2 2

Основы светской этики
1 1 2 2 0 0 0 0 0 0 0 2 2

Подготовка учащихся 9-х класов
к ГИА по географии 0 0 1 1 1 1 1

Математика в информатике
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1

Сложные вопросы
обществознания 0 0 1 1 1 1 1

Подготовка к основному
государственному экзамену по
биологии

0 0 1 1 1 1 1

Химическая мозаика
0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1

 5 5 10 11 4 4 1,5 9,5 11,5 5 5 1,5 11,5 11,5 4 4 8 8 4 4 1,5 9,5 9,5 48,5 51,5

12 12 13

18 20 20

32 32 33 33 30 35 35 32 36 36 36 36 33 85 85

64 78 82 72 85 381

70 90 94 77 85 416,0

Итого суммарное количество часов

С учетом деления на группы

Русский язык и 
литература

Обязательная нагрузка обучающегося по 
индивидуальному учебному плану

Самостоятельная подготовка обучающегося по 
индивидуальному учебному плану

Ч
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м
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ру
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ая
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е 
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ы

ИТОГО часть формируемая участниками 
образовательных отношений

Математика и 
информатика

Максимально допустимая недельная нагрузка

Естественно-научные 
предметы

Искусство

Физическая культура 
и основы 

безопасности 
жизнедеятельности

ИТОГО 

П
ре

дм
ет

ы
  п

о 
вы

бо
ру

5 класс 6 класс 7 класс 9 класс

Обязательная часть

Общественно-
научные предметы

Учебный план ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
О

бя
за

те
ль

на
я 

ча
ст

ь

Предметные области Учебные предметы

8 класс

Количество часов в неделю

Суммарное 
количество 

часов 

Суммарное 
количество  

часов с 
учетом 

деления на 
группы



5 6 7 9
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Русский язык 5 4 4 3 5 5 5,0 5,0
Чтение 4 4 3 3 4 4 4,0 4,0
Математика 5 5 5 4 5 5 5,0 5,0
Биология /природоведение 2 2 2 2 2 2 2,0 2,0
География 2 2 2 2 2 2,0 2,0
История Отечества 2 2 2 2 2,0 2,0
Обществознание 1 1 1 1,0 1,0
Музыка и пение 1 1 1 0 1 1 1,0 1,0
Изобразительное искусство 1 1 1 0 1 1 1,0 1,0
Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3,0 3,0

Т
ру

до
ва

я 
по

дг
от

ов
ка

Профессиональное трудовое
обучение

6 6 8 10 10 20 10,0 20,0

27 28 31 30 36 46 36,00 46,00

5 6 8 9

И
то

го
 ч

ас
ов

 н
а 

кл
ас

с 
ко

мп
ле

кт
-

С
ум

ма
рн

ое
 к

ол
ич

ес
тв

о 
  ч

ас
ов

 
по

 п
ар

ал
ле

ли
 с

 у
чё

то
м 

де
ле

ни
я

Суммарное 
количество часов

Суммарное 
количество  

часов с 
учетом 

деления на 
группы

Социально-бытовая 
ориентировка 2 2 2 3 3 3 3,0 3

 Итого 2 2 2 3 3 3 39,0 49

29 30 33 33 39 49

К
ор

ре
кц

ио
нн

ая
 

по
дг

от
ов

ка

Коррекционно-развивающие 
занятия 

5 5 5 5 5 5 5,0 5,0

5 5 5 5 5 5 5,0

39 40 43 43 49 49 49

Суммарное 
количество  

часов с 
учетом 

деления на 
группы 

Учебный план
О

бщ
ео

бр
аз

ов
ат

ел
ьн

ы
е 

ку
рс

ы

Общеобразовательные области

Количество часов в неделю

Суммарное 
количество часов 

Максимальная нагрузка на 1 ученика

Внеурочная деятельность

Итого суммарное количество часов

9к (5-9 класс-комплект)

основного общего образования для обучающихся с легкой 
умственной отсталостью

Итого

Компонент образовательного 
учреждения



Д
ом

аш
не

е 
об

уч
ен

ие
 К

РО
 

С
ум

ма
рн

ое
 к

ол
ич

ес
тв

о 
  

ча
со

в 
по

 п
ар

ал
ле

ли

С
ум

ма
рн

ое
 к

ол
ич

ес
тв

о 
  

ча
со

в 
по

 п
ар

ал
ле

ли
 с

 у
чё

то
м 

де
ле

ни
я

Чтение и письмо 2 2 2 2,00
Счет 2 2 2 2,00
Хозяйственно-бытовой труд и
привитие навыков
самооблуживания 1 1 1 1,00

Пение и ритмика 0,25 0,25 0,25 0,25
Рисование 0,25 0,25 0,25 0,25
Физическая культура 0,5 0,5 0,5 0,50
Трудовое обучение 2 2 2 2,00
Коррекционно-развивающая 
область 2 2 2 2,00

10 10 10 10,00

Часы самостоятельной работы
обучающегося 23 23 23 23,00

33 33 33Максимальная нагрузка на 1 ученика

Учебный план
основного общего образования для 
обучающихся с умеренной, тяжелой 

и глубокой умственной 

Общеобразовательные области

Количество часов в 
неделю

Суммарное 
количество часов

8 класс

О
бщ

ео
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ы

е 
ку

рс
ы

Итого



до
м

аш
не

е 
об

уч
ен

ие
  К

РО
 

до
м

аш
не

е 
об

уч
ен

ие
  К

РО
 

С
ум

м
ар

но
е 

ко
ли

че
ст

во
   

ча
со

в 
по

 
па

ра
лл

ел
и

С
ум

м
ар

но
е 

ко
ли

че
ст

во
   

ча
со

в 
по

 
па

ра
лл

ел
и 

с 
уч

ёт
ом

 д
ел

ен
ия

2 2 4 4 4 4

2 2 4 4 4 4

1 1 2 2 2 2

0,25 0,25 0,5 0,5 0,5 0,5

0,25 0,25 0,5 0,5 0,5 0,5

0,5 0,5 1 1 1 1

2 2 4 4 4 4

2 2 4 4 4 4

10 10 20 20 20 20
19 19 38 38 38 38
29 29 58

Часы самостоятельной работы обучающегося
Максимально допустимая недельная нагрузка

О
бщ

ео
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ы

е 
об

ла
ст

и

Чтение и письмо

В
се

го

С
 у

че
то

м
 д

ел
ен

ия
 н

а 
гр

уп
пы

Пение и ритмика

Рисование

Коррекционно-развивающая область

ИТОГО

Физическая культура

Трудовое обучение

5 класс

Счет

Хозяйственно-бытовой труд и привитие 
навыков самоообслуживания.

Учебный план

Основное общее образование для детей 
с умеренной, тяжелой  и глубокой 
умственной отсталостью

О
бя

за
те

ль
на

я 
ча

ст
ь

Предметные 
области Учебные предметы
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"Средняя общеобразовательная школа № 11"
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С
ум

м
ар
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С
ум

м
ар

но
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ия

а

С
ум

м
ар
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е 
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ли

че
ст

во
   

ча
со

в 
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 п
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ле

ли

С
ум

м
ар

но
е 

ко
ли

че
ст

во
   

ча
со

в 
по

 п
ар

ал
ле

ли
 с

 
уч

ёт
ом

 д
ел

ен
ия

Русский язык 1 1 1 1 1 1 2 2

Литература 3 3 3 3 3 3 6 6

Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 6 6

Алгебра 2 2 2 3 3 3 5 5

Геометрия 2 2 2 2 2 2 4 4

Информатика и ИКТ Информатика и ИКТ 1 1 1 1 1 1 2 2

История 2 2 2 2 2 2 4 4

Обществознание 2 2 2 2 2 2 4 4

География 1 1 1 1 1 1 2 2

Физика 2 2 2 2 2 2 4 4

Химия 2 2 2 1 1 1 3 3

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 6 6

ОБЖ 1 1 1 1 1 1 2 2

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 2 2

27 27 27 27 27 27 54 54

1 1 1 1 1

1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 2 2

1 1 1 1 1 1 2 2

1 1 1 1 1

2 2 2 2 2 2 4 4

1 1 1 1 1 1 1 1

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

1 1 1 1 1

1 1 1 1 1

1 1 1 1 1

1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 2 2

37 37 37 37 37 37

37 37 37 74

37 37 74

Задачи с параметрами

Показательные и степенные уравнеиия

ИТОГО

Естествознание

Алгебра

Поэтика

Культурные традиции Отечества

История Сибири

Основы психологии семейной жизни

Молекулярная биология и генетика в задачах

Методы решения физических задач

Филология

  Компонент образовательного учреждения

Право

Стилистика

Обществознание

И
нв

ар
иа

нт
на

я 
ча

ст
ь

Количество часов в неделю

Решение текстовых задач на отыскание наибольших и 
наименьших значений величин без применения 
производной

11 класс

Учебные предметыОбразовательные 
области

Региональный компонент

Астрономия

Суммарное 
количество часов 

С учетом деления на группы

Максимально допустимая недельная нагрузка

Итого суммарное количество часов

Физическая культура

Математика

О
бя

за
те

ль
ны

е 
П

о 
вы

бо
ру

СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (основной, универсальный)#ССЫЛКА!

10 класс
Суммарное 

количество  часов с 
учетом деления на 

группы

Основы психологии семейной жизни
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1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4к+ (1-4 ЗПР)
Тропинка к своему я кружок 1+1 2

Психомоторика и развитие сенсорных 
процессов кружок 2+2 4

Логопедия кружок 1+1 2

Ритмика секция 1 1

Клуб "Здоровье" клуб 1 1

Спортивные игры секция 1 1

Пионербол секция 1 1 2

Духовно-нравственное Уроки духовности кружок 1 1 1 1 4

Социальное Тропинка к своему я кружок 1 1
Занимательная грамматика кружок 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Занимательная математика кружок 1 1 1 1 4

Школа будущих отличников кружок 1 1 1 1 4

Английский с удовольствием кружок 1 1 2

Речевое творчество кружок 1 1 2

Введение в робототехнику кружок 1 1 1 1 4

Смотрю на мир глазами художника Кружок 1 1 1 1 4

Кружок "Умелые ручки" кружок 1 1 2

2 2 2 4 4 3 4 4 4 5 5 9 48

Система воспитательной работы школы: 
дни здоровья, школьная спартакиада, 

реализация программы "Выбор", 
декадники ЗОЖ, неделя иммунизации и 

др.

воспитательные 
мероприятия

2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 16

Общекультурное

 Система воспитательной работы школы: 
традиционные творческие мероприяти и 

концерты, экскурсии, посещения театров, 
выставок, коллективные творческие 

дела, встречи с писателями, поэтами, 
Дни культуры,  библиотечные и музейные 

уроки. Сетевое взаимодействие  с 
ДТДиМ, "Гармония" : клуб "Сказочный 

мир природы", Кружок "Дом во 
Вселенной", Юный дизайнер

воспитательные 
мероприятия

2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 17

Социальное
Реализация социальных проектов, 
экологических акций по программе 

развития школы
социальные практики

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

Коррекционно-развивающее Работа педагога-психолога индиивдуальная 
работа 1

Спортивно-
оздоровительное, Духовно-
нравственное, Социальное, 

Общеинтеллектуальное, 
Общекультурное

Длительная образовательная игра с 
реализацией межпредметных модулей, 

программы-проектно-исследовательской 
деятельности, квестовых 

образовательных игр

длительная 
образовательная игра

3 3 3 3 3 3 2 2

2

2 2 28
Итого 8 8 8 6 6 7 6 6 6 5 5 1 71
Всего на 1 учащегося 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 119

Спортивно-оздоровительное

План внеурочной деятельности  начального общего  образования 
МБОУ "Средняя общеобразовательная школа №11"

2017/2018
учебный год

Направления развития 
личности Внеурочные занятия по выбору ОУ Формы 

деятельности
Количество часов в неделю

Всего ( финансированию)

Общеинтеллектуальное

Общекультурное

Всего в 
неделю

Спортивно-оздоровительное

Коррекционно-развивающее 
направление
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5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 9к (5-9 ЗПР)
Коррекционно-
развивающее Азбука позитивного общения практикум 1+1 2

Найди себя факультатив 1 1

Познай себя факультатив 1 1

Экология растений факультатив 1 1
Правовая культура факультатив 1 1 1 1 4

Психология и выбор профессии кружок 1 1
Сделай себя сам кружок 1 1 2

Общеинтеллектуальное Первый шаг в робототехнику факультативный курс 1 1 1 3

Основы научного исследования факультативный курс 1 1 1 1 4

Путешествие в страну геометрия факультативный курс 1 1 2

Электронное портфолио практикум 0,5 0,5

Безопасный Интернет практикум 0,5 0,5

Общекультурное Незабытые ремесла кружок 1 1 2

Шахматы секция 1 1 1 3

Волейбол секции 1 1 1 3

Баскетбол секции 1 1 1 1 4

Спортивные игры секции 1 1

4 4 4 3 3 4 3 3 2 2 2 34

Спортивно-
оздоровительное

Система воспитательной работы 
школы: дни здоровья, школьная 

спартакиада, реализация 
программы "Выбор", неделя 

иммунизации и др.

воспитательные 
мероприятия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11

Общекультурное

 Система воспитательной работы 
школы: традиционные творческие 

мероприяти и концерты, 
экскурсии, посещения театров, 

выставок, коллективные 
творческие дела, встречи с 
писателями, поэтами, Дни 
культуры,  библиотечные и 

музейные уроки, театр-студия 
"Шкода" 

воспитательные 
мероприятия 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 1 24

Духовное-нравственное Военно-патриотический клуб 
"Пересвет", клуб "Поиск" Клуб 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11

Клуб ЮИД, Клуб ДЮП, 
реализация социальных проектов 

по программе развития "От 
школы знаний к школе жизни", 

сетевое взаимодействие "Основы 
предпринимательства", Клуб 

"Большая перемена"

Клубы 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 13

Волонтерский отряд "Неотложка" социальные практики 1 1 1 3

Коррекционно-
развивающее Работа педагога-психолога индивидуальная 

работа 3 3

Спортивно-
оздоровительное, Духовно-

нравственное, 
Социальное, 

Общеинтеллектуальное, 
Общекультурное

Длительная образовательная 
игра с реализацией 

межпредметных модулей, 
программы-проектно-
исследовательской 

деятельности, квестовых 
образовательных игр

длительная 
образовательная игра 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11

6 6 6 7 7 6 7 7 8 8 8 76
Всего 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 110

Внеурочные занятия по выбору 
ОУ

План внеурочной деятельности  основного общего образования 
МБОУ "Средняя общеобразовательная школа №11"

2017/2018
учебный год

Всего в 
неделю

Всего ( к финансированию)

Духовно-нравственное

Формы 
деятельности

Социальное

Социальное

Направления развития 
личности

Спортивно-
оздоровительное


	титульный
	титульный (6)
	1 ступень ФГОС НОО
	1 ступень КРО (инд)- ФГОС Исаев
	1 ступень КРО (1к-4к)
	1 ступень КРО (инд) 2-4
	титульный (4)
	2 ступень ФГОС 
	2 ст ФкГОС -9 (2)
	2 ст ФкГОС КРО- 8 класс
	2 ступень КРО (инд) 5
	титульный (5)
	3 ст ФКГОС
	титульный (2)
	Внеурочная НОО
	титульный (3)
	 Внеуроч ООО

