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Пояснительная записка.
Программа составлена на основе требованийк результатам освоения ООП НОО с

учетом программ, включенных в ее структуру.
`Место предмета в учебном плане: обязательная часть.
Предметная область: основы религиозных культур и светской этики.
Основные задачи реализации содержания: воспитание способности к духовному

развитию, нравственному самосовершенствованию; формирование первоначальных
представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в
культуре, истории и современности России.

Дети с задержкой психического развития (ЗПР), которым рекомендовано обучение в.

школе УИ вида, обучаются по общеобразовательной программе. Особенности их обучению
происходят за счет применения специальных методик, подходов,а также за счет постоянной
психолого-педагогической помощи. Педагоги, работающие с детьми, которые имеют

нарушение развития, планируют свою работу, учитывая как требования образовательной
программы, так и особенности психического развития определенной категории детей.

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР
'Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии,

подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания
специальных условий,

Категория обучающихся с ЗПР-наиболее многочисленная среди детей с

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа
школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или
функциональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные
факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания,
психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов
обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений - от состояний,
приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от

умственной отсталости.
Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные

затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными
познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического
развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или
поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные
недостатки в формировании высших психических функций, замедленный темп либо
неравномерное становление познавательной деятельности, трудности произвольной
саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой
ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной
работоспособностии эмоциональной сферы.

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не
только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по
своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания
(раннего и дошкольного).

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик — от
практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко

устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре
нарушениями когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От обучающихся,
способных при специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми
сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении начального общего
образования в систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической)
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и самих образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям
обучающихся с ЗПР и направленных на преодоление существующих ограничений в

получении образования, вызванных тяжестью нарушения психического развития и

способностью или неспособностью обучающегося к освоению образования, сопоставимого
по срокамс образованием здоровых сверстников.

Количество учебных часов, на которые рассчитана программа:
Класс 4 класс.
Количество учебных недель 34`Количество часов в неделю, ч/нед 1

Количество часовв год, ч 34

Предмет «Основы религиозных культур и светской этики» состоит из модулей
«Основы буддийской культуры», «Основы православной культуры», «Основы
исламской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных
культур», «Основы светской этики». В соответствии с приказом Минобрнауки РФ № 69

от 31.01.2012 предмет «Основы религиозных культур и светской этики» является
обязательным для изучения учебным предметом наряду с такими предметами, как
русский язык, литературное чтение, иностранный язык, математика, окружающий мир,
‘изобразительное искусство, музыка, технология, физическая культура.

Выбор модуля родителями (законными представителями) обучающихся является
приоритетным для организации обучения ребёнка.

При, реализации программы используются учебники, включенные в федеральный

перечень :

Порядковый

номер АЕ Наименование учебника|Класс аучебника :

Основы православных
1.14.1.46|Беглов А.Л. религиозных 4 Просвещение

Саплина Е.В. культур.
Токарева Е.С. Основы мировых.
Кураев А.В. религиозных культур.

\
Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. №253 "Об утверждении федерального

перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих госуларственную
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего
образования"
Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР
Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных
категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития,
определяют особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в

структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные
представления об особенностях психофизического развития разных групп обучающихся
позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с
ОВЗ', так и специфические.
К общим потребностям относятся:
* получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления
первичного нарушения развития;
. выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего

преемственность между дошкольным и школьнымэтапами;

"ЕЛ Гончаров ОИ. Кукушкина

—
«Роббнок © особыми образовательными

—
потребностями»

‘ака, Кргзюпуапке аиларар-ЗАебепок-з-озоБуп-обталочане пут роебпозфали



Приложение к АООП НОО
‘для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2)

'МБОУ «СОШ №11»

. получение начального общего образования в условиях образовательных
организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям
обучающегося с ОВЗ;

* обязательность непрерывности

—
коррекционно-развивающего

—
процесса,

реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе
индивидуальной работы;

* психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с
педагогами и соучениками;
* психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи
и образовательной организации;
« постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы
образовательной организации.
Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 722), характерны
следующие специфические образовательные потребности:

* обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной
среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и
нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой
работоспособности, пониженного общего тонуса и др.);

+ увеличение сроков освоения АООП НОО до5 лет;
«гибкое—варьирование организации процесса обучения—путем

расширения/сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения
количества учебных часов и использования соответствующих методики технологий;

+упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе
образования;

* организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и
навыков обучающимися с ЗПР (‘пошаговом» предьявлении материала, дозированной
помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств,
способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных
недостатков развития);

* наглядно-действенный характер содержания образования;
«развитие познавательной деятельности обучающихся с ЗПР как основы

компенсации, коррекции и профилактики нарушений;
* обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной

деятельности обучающегося, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего
справляться с учебными заданиями самостоятельно;

* постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в
закреплении и совершенствовании освоенных умений;

+ специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые
ситуации взаимодействия с действительностью;

+ необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом
норм поведения;

* постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к
себе, окружающему предметному и социальному миру;

* использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и

поведения;
* комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения,

направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также
специальная психокоррекционная помощь, направленная на компенсацию дефицитов
эмоционального развития и формирование осознанной саморегуляции познавательной
деятельности и поведени;

«специальная психокоррекционная помощь, направленная на формированиене др вальс еныия7ол оыи ое М” СВОЙ,
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возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь

взрослого;
« развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков

‘социально одобряемого поведения, максимальное расширение социальных контактов;

* обеспечение взаимодействия семьи и образовательного учреждения (организация

сотрудничества с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально

активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей).
Только удовлетворяя особые образовательные потребности обучающегося с ЗПР,

можно открыть ему путь к получению качественного образования.

Планируемые результаты освоения учебного предмета

Планируемые результаты освоения предметной области «Основы религиозных культур и

светской этики» включают общие результаты по предметной области (учебному

предмету) и результаты по каждому учебному модулю с учетом содержания рабочих

программ по Основам православной культуры, Основам исламской культуры, Основам

буддийской культуры, Основам иудейской культуры, Основам мировых религиозных

культур, Основамсветской этики.
Общие планируемые результаты.
В результате освоения каждого модуля курса выпускник научится:

— понимать значение нравственных норми ценностей для достойной жизни личности,

семьи, общества;
— поступать в соответствии с нравственными принципами, основанными на свободе

совести и вероисповедания, духовных традициях народов России, общепринятых в

российском обществе нравственных нормах и ценностях:
— осознавать ценность человеческой жизни, необходимость стремления к

нравственному совершенствованию и духовному развитию;
— развивать первоначальные представления о традиционных религиях народов России

(православии, исламе, буддизме, иудаизме). их роли в культуре, истории и современности,

становлении российской государственности, российской светской (гражданской) этике,

основанной на конституционных обязанностях, правах и свободах человека и гражданина

в Российской Федерации;
— ориентироваться в вопросах нравственного выбора на внутреннюю установку
личности поступать согласно своейсовести;

"Личностные результаты
— формирование основ российской гражданской идентичности, развитие чувства

гордости за свою Родину;
— формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур,
национальностей, религий; воспитание доверия и уважения к представителям разных

цародов и вероисповеданий, уважительного и бережного отношения к их культуре;

— становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;
осознание ценности человеческой жизни;
— формирование национальной и гражданской самоидентичности, осознание своей

этническойи национальной принадлежности;
— развитие самостоятельности и ответственности за свои поступки на основе

представлений о нравственных нормахи общечеловеческих ценностях, социальной

справедливости и свободе;
— развитие этических чувств как регулятора морального поведения:
—

—
воспитание доброжелательностии эмоционально-нравственной отзывчивости,

понимания и сопереживания;
—

—
развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний и рефлексии;
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— развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных
социальных ситуациях, уменийне создавать конфликтов, искать компромиссы в спорных
ситуацияхи договариваться о конструктивном решении спорных вопросов:
—

—
развитие мотивациик продуктивной созидательной деятельности;

—

—
формирование бережного отношения к материальным и духовным ценностям.

Метапредметные результаты.
—

—
овладение способностью понимания и сохранения целей и задачучебной

деятельности, поиска оптимальных средств их достижения;
— формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия
в соответствии с поставленной задачейи условиями её реализации, определять и находить
наиболее эффективные способы достижения результата, вносить соответствующие
коррективы в процесс их реализации на основе оценки и учёта характера ошибок,
понимать причины успеха/леуспеха учебной деятельности;

—  совершенствование умений в различных видах речевой деятельности и
коммуникативных ситуациях; адекватное использование речевых средств и средств
информационно-коммуникационных технологий для решения различных коммуни-

кативных и познавательных задач;

—  совершенствование уменийв области работы с информацией, осуществления
информационного поиска для выполнения учебных заданий;
— овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров,
осознанного построения речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации;

— овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения,
классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения
рассуждений, отнесения к известным понятиям;
— формирование готовности слушать собеседника и вести диалог, готовности
признавать возможность существования различных точек зрения и право каждого иметь
свою собственную, умений излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и
оценку событий;
——совершенствование организационных уменийв области коллективной деятельности,
умения определять общую цель и пути её достижения, умений договариваться о
распределении ролей в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное
поведениеи поведение окружающих.

Планируемые результаты по учебным модулям.
Основы православной культуры

Выпускник научится:
— раскрывать содержание основных составляющих православной христианской

культуры, духовной традиции (религиозная вера, мораль, священные книги и
места, сооружения, ритуалы, обычаи и обряды, религиозный календарь и
праздники, нормы отношений между людьми,в семье, религиозное искусство,
отношение к трудуи др.);

— ориентироваться в истории возникновения православной христианской религиозной
традиции, истории ее формирования в России;

— на примере православной религиозной традиции понимать значение традиционных
религий, религиозных культур в жизни людей, семей, народов, российского
общества, в истории России;

— излагать свое мнение по поводу значения религии, религиозной культуры в жизни
людейи общества;

— соотносить нравственные формы поведения с нормами православной христианской
‘религиозной морали;
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— осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий;
участвовать в диспутах, слушать собеседника и излагать свое мнение; готовить
сообщения по выбранным темам.
Выпускник получит возможность научиться:

— развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально-нравственное
самосознание, регулировать собственное поведение на основе традиционных для

`роесийского общества, народов России духовно-правственных ценностей;
— устанавливать взаимосвязь между содержанием православной культуры и

поведением людей, общественными явлениями;
— выстраивать отношения с представителями разных мировоззренийи культурных

`традиций на основе взаимного уважения прав и законных интересов сограждан;
— акцентировать внимание на религиозных, духовно-правственных аспектах

человеческого поведения при изучении гуманитарных предметов на последующих

уровнях общего образовани

Основы мировых религиозных культур,
Выпускник научится:

— раскрывать содержание основных составляющих мировых религиозных культур
(религиозная вера и мораль, священные книги и места, сооружения, ритуалы,
обычаи и обряды, религиозные праздники и календари, нормы отношений людей

друг к другу, в семье, религиозное искусство, отношение к трудуи др.};

_ ориентироватьсяв истории возникновения религиозных традиций православия,
ислама, буддизма, иудаизма, истории их формирования в России;

— понимать значение традиционных религий, религиозных культур в жизни людей,
‘семей, народов, российского общества, в истории России;

_ излагать свое мнениепо поводу значения религии, религиозной культуры в жизни
‘людейи общества;

_ соотносить нравственные формы поведенияс нормами религиозной морали;
— осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий;

участвовать в диспутах, слушать собеседника и излагать свое мнение; готовить
сообщения по выбранным темам.
Выпускник получит возможность научиться:

— развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально-нравственное
самосознание, регулировать собственное поведение на основе традиционных для

российского общества, народов России духовно-нравственных ценностей;
— устанавливать взаимосвязь между содержанием религиозной культуры и

поведением людей, общественными явлениями;
— выстраивать отношения с представителями разных мировоззрений и культурных

`прадиций на основе взаимного уважения прав и законных интересов сограждан;
— акцентировать вниманиена религиозных духовно-правственных аспектах

человеческого поведения при изучении гуманитарных предметов па последующих

уровнях общего образования.
`Модуль «Основы православной культуры»

Россия — наша Родина. Культура и религия. Человек и Бог в православии.
Православная молитва, Библия и Евангелие. Проповедь Христа. Христос и Его крест.
Пасха. Православное учениео человеке. Совесть и раскаяние. Заповеди. Милосердие и

сострадание. Золотое правило этики. Храм. Икона. Творческие работы учащихся.
Подведение итогов. Как христианство пришло на Русь. Подвиг. Заповеди блаженств.

Зачем творить добро? Чудо в жизни христианина. Православие о Божием суде. Таинство
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Причастия. Монастырь. Отношение христианина к природе. Христианская семья. Защита
Отечества. Христианин в труде. Любовь и уважениек Отечеству.

Модуль «Основы мировых религиозных культур»
Россия — наша Родина. Культура и религия. Возникновение религий. Религии мира

и их основатели. Священные книги религий мира. Хранители предания в религиях мира.
Добро и зло. Понятие греха, раскаяния и воздаяния. Человек в религиозных традициях
мира. Священные сооружения. Искусство в религиозной культуре. Творческие работы
учащихся. История религий в России. Религиозные ритуалы. Обычаи и обряды.
Паломничества и святыни. Праздники и ‘календари. Религия и мораль. Нравственные
заповеди в религиях мира. Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь. Семья. Долг,
свобода, ответственность труд. Любовь и уважение к Отечеству

Тематическое планирование
4 класе

Модуль «Основы православной культуры»'Наименование разделов и тем Количество
часов, ч.

Россия — наша Родина. т

Культура и религия.

Человек и Богв православии.
Православная молитва.
"Библия и Евангелие.

Проповедь Христа.
Христос и Его Крест.
Пасха.

Православное учение о человеке.
"Совесть и раскаяние.

Заповеди,
`Милосерлие и сострадание.
Золотое правило этики.

Храм.`Икона.
Творческие работы учащихся.
"Подведение итогов праздничного проекта.
`Как христианство пришло на Русь.

Подвиг.
Заповели блаженств:
Зачем творить лобро?

Чудо в жизни христианина.
Православие о Божием суде.
"Таинство Причастия.

Монастырь.`Отношение христианина к природе.
Христианская семья.

29 Зашита Отечества.
30) Христианин в труле.

3 "Любовь и уважение к Отечеств;

32-34

—|Итоговая презентация творческих проектов учащихся.

"Итого
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4 класс
Модуль «Основы мировых религиозных культур»

№ пи|Наименование разделови тем`Количество,
‘часов, ч.

т Россия — наша Родина. т

23|Культура и религия. 2
4-5

—|Возникновение религий. Религии мира и их основатели. р
6-7__|Священные книги религий мира. р
8 Хранители предания в религиях мира. т

9-10__|Добро и зло. Понятие греха. раскаяния и воздаяния. 2

п Человек в религиозных традициях мира. т

12-13|Священные сооружения 2
14-15 [Искусство в религиозной культуре. 2
16-17_| Творческие работы учащихся. 2
18-19_|История религий в России. р
20-21|Религиозные ритуалы. Обычаи и обряды. 2
22|Паломничества и святыни. 1

23-24|Праздникиикалендари. 2
25-26|Религия и мораль. Нравственные заповеди в религиях мира 2
27|Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь. т

28|Семья. т

29. Долг, свобода, ответственность, труд. 1

30|Любовь и уважение к Отечеству. т

31-3 Итоговая презентация творческих проектов учащихся. 4
"Итого, 34 часа
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