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Положение об общешкольном конкурсе  
«Спортсмен года» 

 
I. Общие положения: школьный конкурс «Спортсмен года» проводится ежегодно с 
целью выявления лучших спортсменов школы.  
Его участником может стать любой обучающийся с 1-4, 5-7, 8–11 класс школы №11. 
Участвующие в конкурсе должны вести здоровый образ жизни и не иметь вредных 
привычек. 
Конкурс проводиться с 1ноября по 15 мая. 
II. Задачи:  

1. Популяризация занятий спортом среди обучающихся. 
2. Приобщение детей к здоровому образу жизни. 
3. Повышение спортивного мастерства школьников. 

III. Организация конкурса:  
1. Жюри подводит итоги два раза в год 
2. При определении победителей учитываются следующие показатели: 

 Участие в школьной олимпиаде по физкультуре – 10 б. 
 Творческие работы по физкультуре, здоровому образу жизни (доклады, 

рефераты) – 5б. за каждую работу. 
 Отсутствие вредных привычек – 5б. 
 Получение отличной оценки по физической культуре за полугодие – 10б. 
 Посещение спортивных секций при МБОУ «СОШ №11» - 10б. 
 Посещение спортивных секций в городе - 5б. 
 Помощь учителю физической культуры в проведении школьных 

соревнований – 5б. 
 Участие в соревнованиях: (баллы за каждое мероприятие) 

 в школьных – 5б. 
 в городских - 10б. 
 в областных – 15б. 

Подведение итогов подводиться в конце года. 
Результаты оформляются на стенде «Спортивная жизнь школы» 
 
IV. Награждение победителей: 
Победитель награждается почетной грамотой и ценным подарком, II и III место 
вручаются грамоты и памятные призы. 
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