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1. OcHOBHBIE XapaKTePUCTUKHU JONOJTHUTEIbHOH 001Iepa3BUBAKOLICH
NPOrpaMMsl

1.1. HosicHUTe/IbHAA 32N CKA

[Tecoununa - 3T0 mpekpacHas pa3BHBaIOIIasl cpefa AJisgi paboThl C JETbMHU
paHHEro JOLIKOJBHOrO Bo3pacta. OHa JaeT HEOrpPaHWYEHHBIE BO3MOXHOCTH
AKCIPECCUHU, TaK KaK UTPHI C MECKOM HACBIILIEHbI Pa3HBIMU AMOIUSIMHU (BOCTOPTOM,
YAMBJIECHUEM, BOJHEHUEM, pAJOCThI0), IO3BOJSET CO3/1aBaThb CHMBOJMYECKHE
o0pasbl, OTpakarollle HEMOBTOPUMBIA BHYTpEHHMH Mup peOcHka. llecounas
CKa304Hasg CTpaHa - HE YTO MHOE, KaK MPOEKIMs BHYTPEHHEro Mupa peOCcHKa,
cTabuiam3anusi €ro 53MOILMOHAIBHOTO COCTOSIHUSA, CHOCOO OCBOOOXIEHHUS OT
CTpaxoB, U30aBJIEHUS OT MCUXOJOTUYECKOro HanpsbkeHus. Urpbl ¢ meckoM - 310 U
BO3MOXKHOCTh 00y4eHHUsI AeTel MPUPOTHOMY U JaHAIAPTHOMY KOHCTPYUPOBAHUIO.
IIpn 3TOM pa3BuBaeTCs HMX KpPyro3op, pedb, IPOCTPAHCTBEHHAs] OPUEHTALMS,
yMEHUE COTPYAHUYATH JPYr ¢ APYromM, paboTaTh W Urparbh coodma. PucoBanue
IBYyMs pyKaMH OJHOBPEMEHHO OKa3bIBaeT OO0JbIIOE BIMSHUE Ha padboTy
MEKIONYIIApHbIX CBs3el. llecoyHass tepanus Kak METOX IICUXOJIOTMYECKOU
IIOMOIIH JETSM OCHOBBIBAETCSI HA €CTECTBEHHOM MHTEPECE NETEN K UTPaM € IIECKOM.
IlecoyHasg Tepanus g J€T€W IOMOraeT peuars MHOTHME 3aTpyJHEHUs,
BOZHMKAIOIIME Yy Majbllield, oO0JagaeT MSATKUM TepareBTHUECKUM 3PQPeKToM,
rapMOHM3UPYET COCTOSIHME W HAcTpoeHue pedeHka. VIMEHHO MOATOMY JaHHBIN
METO/]1 YCIICIIHO MpUMEHsETCS B coBpeMeHHbIX JJOY. B3aumMoaencTBys ¢ neckom,
pebeHok TmposBisieT uyAeca (¢daHTa3uu. VIMEHHO B TECOYHMIIE CO3/AAeTCs
JONOJIHUTENIbHBIM AKIEHT Ha TAKTUIBHYIO YYBCTBUTEJIBHOCTb, pPAa3BUBACTCS
«MaHyallbHbI  WHTEIEKT» pebenka. IloaToMy mepeHoc TpaauLMOHHBIX
oOy4JalIuX W pa3BUBAIOIIMX 3aJlaHUi B MECOYHUIYy JaeT JONOJHUTEIbHBIN
apdexr. C ogHON CTOPOHBI, CYIIECTBEHHO IOBBIIIACTCS MOTHBAIMS peOCHKA K
3aHsATHAM. C JOpyroil CTOpoHbI, 00J€€ MHTEHCMBHO M TAPMOHUYHO MPOUCXOJUT
pa3BUTHE NO3HABATENbHBIX MPOLECCOB. A €ClM Y4YecTb, YTO IECOK 00Jajaer

3aMedaTeJIbHBIM CBOMCTBOM «3a3EMIISITH) HCTATUBHYIO IICUXWUYCCKYIO SHCPIHUIO, TO
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B Iporecce o0pa3oBaTeIbHOW pabOThl MPOUCXOAWT W TaPMOHM3AIUS
MICUXO3MOIMOHANIBHOIO COCTOsIHUSI peOeHka. MHbIMU cloBamMu, HCIOIb30BaHUE
MIECOYHMIIHl B TEJArOTHYECKON MPAKTHUKE TAeT KOMIUIEKCHBIN 00pa30BaTeIhHO-
tepaneBTuyeckuil ddext. [lpuyuem, cerogns yxe MOXKHO TOBOPUTH O TaKOM
s dexTe He TOIBKO MO OTHOIIEHUIO K HOPMAJIbHO Pa3BUBAIOIIMMCS JI€TSIM, HO U X
CBEPCTHHUKaM ¢ 0COOCHHOCTSIMH pa3BuTus. [lecounniia paccMaTpuBaeTcs Kak cpenia
JUISL CO3/IaHMSI CKA30K M CKa304YHBIX MHUPOB. JlaBHO >XKMBYyIIME B JyIlI€ CKa3KH,
KOTOpPBIE CIIOKHWJIMCh Ha COOBITUA JKW3HU, TOJIYyYal0T BO3MOXKHOCTH CTaTh
YBUJEHHBIMH U Ocsi3aeMbIiMu. Korja pedbeHOK cMOTPUT Ha (GUTYPKH pacCTaBICHHBIC
B TICCOYHUIIE CIOXKET MPUXOAUT Kak Obl caM co0oi. Tak pa3BUBaeTCsl ClIOCOOHOCTh
K COYMHEHHMIO CKa3oK. YTo, B CBOI OYEPENb COJNEUCTBYET OCMBICIEHUIO
YKU3HEHHOT'0 ONbITa. TBOPUECTBO B IECOUHUIIE, CTHJIb B3aUMOJCICTBUS B IIpoliecce
CKAa30YHOM CTpaHbl, 3TO NPOEKIMs BHYTpeHHEro mupa. OObIrpbiBas Ha TMeECKe
pa3TuYHbIC )KU3HEHHBIC CUTYallUH, PEOCHOK HAaXOIUT PEIICHUS U MPETBOPSET UX B
KU3Hb.

HoBu3Ha 1aHHOI MPOTrpaMMBbl 3aKITF0YAETCS B UCIIOJIB30BaHUU CKa3KOTEPAITUU
Y TISCOYHOM Tepanuu Kak croco0a ypaBHOBEIIUBAHUS YMOIIMOHATILHOTO COCTOSHUS
peOeHKa, BBIPAKECHHS €r0 JYHIEBHBIX MEPEKUBAHUM, OCBOOOXKICHUS OT CTPAXOB,
n30aBIICHUS OT TICUXOJIOTUYECKOTO HAMPSDKEHUWs, HaJaKUBAaHUS KOHTAKTOB CO
B3POCIILIMU U CBEPCTHUKAMHU. HamnpaBneHHOCT, mporpaMMbl  COLMAIBHO-
KOMMyHUKaTuBHasA. [IporpamMma momosHHUTENBHOTO oOpa3zoBaHus «BoimieOHbI
MEeCOK» pa3paboTaHa Ha OCHOBE aBTOpcKoi mporpammbl A.P. Bamuesoit "Urper Ha
necke".

AKTYaJIbHOCTb NPOrpaMMbl  TPEJCTABISIET BO3MOXHOCTh  TEJArory
OCYIIECTBJISATh HWHIWBUAYAJIbHBIA TOAXOJ K KaxjaoMmy pebenky. I[IpobGraema
Pa3BUTHUSI IE€TCKOM JIMYHOCTH SIBJISIETCS OJHOM M3 HanboJjee akTyadbHbIX, BEb PEUb
UJET O BaXKHEWIIEM YCIOBUU (HOPMHUPOBAHMS WHIWBHUAYaJIHLHOTO CBOEOOpa3us
JUYHOCTH YK€ Ha TEPBbIX ATalax ee CTaHoBjieHus. Vrpa u pucoBaHue — 0coObIe
(bopMBbI 1€TCKOM IesTeNbHOCTH. VIHTepec K HUM y JeTell CylIECTBEHHO 3aBUCUT OT

TOI'0O, HACKOJIBKO YCIIOBUA W OpraHu3anyvsad TpyAda IHTO3BOJIAIOT YJAOBJIICTBOPUTH



OCHOBHbIE NMOTPEOHOCTH peOeHKa, a UMEHHO:

v’ KelaHue NMPAKTHYECKH JAEHCTBOBATH C IIPEIMETAMH,

v’ JKellaHWEe YyBCTBOBaTh Ce0s CITIOCOOHBIM CIEJaTh HEYTO TAKOE, YTO MOYKHO

WCIIOJIB30BaTh U YTO CIIOCOOHO BHI3BATh OJ00PEHUE OKPYIKAIOIIHX.

Jlns MHOTHX JTr0J1eH 00JIeueHHEe MBICIIH B CJIOBO TPYJHO, OCOOCHHO s aeteit. Ho
BEllb C€II¢ CYIIECTBYET S3bIK MHUMHKH, >KECTa, CIOCOOHBIM TOHKO BBIPA3UTH
OIIYIIEHUS WK yyBcTBa. Vin - B pUCYHKe, TJIaCTUIIMHE PYKa Kak Obl BRICTpAauBacT
MOCTBI MEXAY BHYTPECHHHUM M BHEIIHMM MHpaMu. Torga BHYTpEeHHUU oOpa3s
CTAHOBHUTCS 3pUMbIM BO BHEIIHEM TBOPEHHH. JTOT MPHUHIMI MOJOKEH B OCHOBY
CUCTEeMBI pabOTHI MO eckoTepanuu. Kak u3BeCTHO, I€TH C YJI0BOJIBLCTBUEM UTPAIOT
B IIECOK, ITOTOMY YTO TAKHUE WUIPbl HACBIIIECHBI PA3HBIMUA 3MOLMUSIMH: BOCTOPIOM,
YIWBJICHUEM, BOJJHEHUEM, PAIOCTHI0. DTO HA€T BO3MOKHOCTh UCIIOJIB30BATh UTPbI
C TMECKOM /Ui pPa3BUTHs, OOOTAIICHHS SMOLMOHAIBHOTO ONbITa peOeHKa, IS

npOo(UIAKTUKY U KOPPEKIIUHU €0 MCUXUYECKUX COCTOSTHHIA.

1.2. Heab 1 3a1a4M JONOJHUTEIBHOM 001Iepa3BUBaIOLIEii POrPaMMBbl.

[ens: OOecrneyeHne COIMAIBHON YCIEIIHOCTH, COXPAaHEHUE M YKpEIJICHHE
MICUXUYECKOTO 3/I0pPOBbsl peOCHKa Yepe3 BHEPEHHUE DJIEMEHTOB IECOYHOM Tepanuu
B IIpakTuKy pabotsl JJOVY.

3amaun: crnocoOCTBOBATh Pa3BUTHI0 KOMMYHUKATHUBHBIX HaBBIKOB pPeOEHKa C
IIOMOIIBIO COBMECTHOM UTPOBOU €SI TEIBLHOCTH;

® pa3BUBaTh TAKTWJIBHYI0 UYBCTBUTEIBHOCTh KaK OCHOBY paCKpENOLICHUS
CO3HAHMS JICTEH;

® pa3BUBATh YMEHUE IEMEHTAPHOIO CAMOKOHTPOJISI CBOMX JICHCTBHIA;

® pa3BUBATh JETCKYIO CAMOCTOSITEIIbBHOCTh U MHUIIUATUBY;

® BOCIUTHIBATH Y KaXJOro peOEHKa YyBCTBO COOCTBEHHOIO JIOCTOMHCTBA,

CaMOYBAXCHUA, CTPCMIICHUS K aKTHUBHOM JACATCIBbHOCTH.

1.3. Oxugaemble pe3yabTaThl H CIIOCOOBI X POBEPKH.

PebGeHok oBnazeBaeT OCHOBHBIMH KYJBTYPHBIMH CIOCOOAMH JIESITEIBHOCTH,



MPOSIBISIET WHUIIMATUBY M CAMOCTOSITEILHOCTh B PAa3HBIX BUIAX JEATEIHLHOCTH-
urpe, OOIICHHWH, IMO3HABATEIBHO - MCCIEIOBATEIBCKON JCATEIBHOCTH, CIIOCOOCH
BEIOMPATH ce0e POJ| 3aHATHI, YIACTHUKOB TI0 COBMECTHOM JCSATEIHHOCTH.

PeGenok o0mamaeT yCTaHOBKOW MOJIOKUTEILHOTO OTHOIICHHS K MUPY, IPYTUM
JIOJIM M caMoMy ceOe, 00J1aacT YyBCTBOM COOCTBEHHOTO JOCTOMHCTBA; aKTUBHO
B3aMMOJICUCTBYET CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMH, y4aCTBYET B COBMECTHBIX UTPaAX.
Crioco0eH T0TOBapuBaThCs, YIMTHIBATh HHTEPECHI H UyBCTBA JPYTHX,

ComnepexxuBaTh HEyJladyaM M PajloBaThCA yCIEXaM JIPYTUX, MPOSBISET CBOU
YyBCTBA, B TOM YHCJIE YyBCTBO BEPHI B ce0s1, CTapaeTCs pa3pemars KOH(IUKTHI.

PebGenok obnanaet pa3BUTHIM BOOOpaKEHHEM, KOTOPOE Peanu3yeTcsl B Pa3HbIX
BUJIaX JICSITEIILHOCTH, U TIPEXKJE BCETO B UTPE; PEOCHOK BJIAJCET PA3HBIMU
dbopMamMu ¥ BUAAMH MTPBI, Pa3IudacT YCIOBHYIO M peaJbHYI0 CUTYaIlHH, YMEET
MOTYMHATHCS Pa3HBIM MPaBUJIaM U COIIMAIBHBIM HOpPMaM.

PebGenok crmocoOeH K BOJIEBBIM yCHIIHSIM, MOXKET CJIEIOBATH COITUATBHBIM
HOpPMaM ITOBEJICHUS U MTPaBUJIaM B Pa3HbBIX BHJIAX ACATCIBHOCTH, BO
B3aMMOOTHOIIICHHUSIX CO B3POCIIBIMU U CBEPCTHUKAMH.

PeGenoxk mposiBisieT M0003HATENLHOCTh, 33J]a€T BOTIPOCKHI B3POCIBIM H
CBEPCTHUKAM, HHTEPECYETCS PUYUHHO - CIICACTBEHHBIMH CBSI3SIMHU. PeOeHOK
CIIOCOOEH K MPUHSATHIO COOCTBEHHBIX PEIICHHM, OMTUPAsICh HA CBOY 3HAHUS U
YMEHUS B PA3IUIHBIX BUJAX JICATCITLHOCTH.

HrtoroBbie mokaszarenu (GUKCUPYIOTCS B OLICHOYHOM JIUCTE Ha KaXJ0TO peOeHKa.
DddhekTuBHOCTH pabOTHI IIeAarora Imo IporpaMMe OIEHHBACTCS ¢ IIOMOIIBIO
pacdera MpoIieHTa IeTeld OT O0IIEeTro KOJIMYECTBAa YIYACTHUKOB TPYIIIIBI, Y KOTOPBIX
OTMEYaeTCs MO3UTUBHAS JUHAMHUKA U POCT TTOKa3aTesield SMOITMOHAILHO Chephl OT

Hayajia K KOHILy COBMECTHOM padOThI.

1.4. Copep:kaHue J0NOJHUTEIBLHON 001Iepa3BUBAIOILEH POrPAMMBIL.
[Iporpamma 3ansITHII pa3dbuTa Ha TPH pasaena:

L. pa3nen (8 3aHATUI) - BXOAAT 3aHSITHS, HA KOTOPBIX JE€TEN 3HAKOMSAT C AMOIUSIMH;



IL. paznaen (9 3aHsaTHil) - yrayOastoTcs 3HAHUS 110 03HAKOMJICHHUIO C IMOIHSIMU;
L. pazzgen (19 3aHsaTHil) - 3aKpETUIAIOTCS 3HAHUS, TOJTYYEHHBIE Ha MPEABIIYIINUX
3aHATUSIX. Ha 3aHATHSIX UCTIOJIB3YIOTCSI UTPBI M ICUXOTUMHACTUYECKUE
YIPAKHEHUSI, aKTUBHBIE IBUTATENIbHbIE PAa3MUHKU, SHEPTU3ATOPBI, AKTUBATOPHI.
CrpykTypa 3aHSATHH TPaJUIIMOHHA U COCTOUT U3 BCTYIUUICHUS, OCHOBHOM YacTH U
3aKTro4YeHus. Bo BCTyIUIeHHH TTe1aror MOXKET JTU00 MPOCTO COOOIIaTh TEMY
3aHATHH, MO0 3a7aTh JIETAM BOIPOCHI 10 00cyk1aeMoi Teme. OCHOBHAs 4acTh,
KaK TIPABUIIO, COJIEPKUT OOCYKJICHNE U IPOUTPHIBAHKUE CUTYAITUH TI0
NPEIOKEHHON TeMe, a 3aKIIIOUUTEIbHAS HAMPABJICHA HA aHAIU3 3aHATHS,
CaMOITPOBEPKY U pedIICKCHIO.

3aHATHUS COCTABJICHBI TaK, YTOOBI B HUX MTPOUCXO/IUIIA TTIOCTOSTHHASI CMEHA
Pa3HbIX BUAOB JIEATEILHOCTH: UTpa, Oecena, pUcOBaHUE Ha MECKE, DIIEMEHThI
TpeHuHra(ynpaxHenus) u T.J. Kaxoe 3aHsaTue COAEpKUT CJICTYIOIINE ITAIbI:
Coznanue >MOIMOHAIBLHOTO HACTPOS B TPYIIIE;

VYrpakHeHUs! U UTPBI C LETbI0 IPUBICYCHHS] BHUMAaHUA JIeTEH, HAIIPABJICHHbIE

Ha pa3BUTHE BOOOPAKEHUS.

Wrpsel, HampaBJICHHBIE HA Pa3BUTHE YMOIIMOHAILHO-JINYHOCTHON C(hephI;

Co3gaHne y KaXkJIOro y4yacTHHUKA YYBCTBA IPUHAMJICKHOCTH K TPyNNe H
3aKPETUICHUE TTOJI0KUTEITHHBIX IMOIIMHA OT paOOTHI.
DopMbl, METOABI U PEKUM 3aHATHH.

3aHaTus TpoBOAATCS | pa3 HEAEIO MO MOArpyNIaM BO BTOPOM MOJIOBUHE JHS.
JmurensHocth - 15 wMuHyT. i1 JAOCTHXKEHMSI TMOCTAaBJIEHHBIX — 3ajad
npeaycMaTpuBaeTCsi 0OTOOP OCHOBHBIX (DOPM M METOJ0B COBMECTHOM JEATEIbHOCTU

CICIIHAJIUCTA ¥ BOCTUTAHHUKOB C Y4€TOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH JETCH.
Haznaonvie memoowl exkntouaiom 6 ceos:

® HAIJIAIHO - CIyXOBBIC / CIIyIIAaHKE MY3bIKH BayIHO3aINCH;/
® HAIJISAIHO - 3pUTEIbHBIC / AUIAKTHUCCKUI MaTepua/;
® CEHCOPHO - MOTOpHBIE / 00CIIeIOBaHUE/;

® TaKTHJIBHO - MBIIICYHbIE / UHIUBHUIyaIbHAs! TOMOIIb, IIOMOIIb IPYTUX JIETEH,



COBMECTHOE BBIMIOJTHEHUE, MOIPAKATEILHOE BHITIOTHEHUE/ ;

dbopMBI HECIOBECHOW TOJJEPKKH / yJIBIOKA, TOM0aApUBAIOIIEe TOXKATHE
PYKH, MUMOXOJHOE TIpIKaTue K cebe, MOrIaKMBaHWE IO CIIMHE, TOJIOBE,
MOJIMUTHUBAaHNE, OOHUMAHUE 32 TJICYH | T. 1./;

AJIEMEHTHI TICUXOTUMHACTHKK / pelaKcanus, KOHTAKTHBIA Maccak,

AbIXATCJIIbHBIC YIIPAKHCHUA, TAKTHIIBHBIC O6CJI€I[0B3HI/I}I/ .

CrogecHvie memoowl:

00BsICHEHHE / KPAaTKOE, YETKOE, SMOITMOHAITBHOE/

yKa3aHUs /AI0TCs OYeHb THXO, HE OTBJICKass BHUMAHUS JAPYTUX, 0OpaIICHBI
KaK KO BCEM JCTSIM, TaK U WHIUBHIYaIbHO/;

BOIPOCHI / YETKHE, MOHATHBIC. DTOT CJIOBECHBIN ITPHEM OYEHb BayKEH, OH
aKTUBU3HMPYET BHUMAaHWE, Pa3BUBACT MBIIIICHUE U ITaMSTh/

[TosicHeHus1,yTOUHEHNUS;

llpakmuueckue memoowi:

METOJI YIIPaKHEHUH / CBSI3aH C MHOTOKPATHBIM BBITIOJTHCHUEM TIPAKTUICCKUAX
JeUCTBUI; BEIOOPOM JTUIaKTHYECKOromMaTepurana/;

urpa / 3aHITHS HOCAT UTPOBOE COJIEPIKAHKE, I3TO IOMOTaeT 3aMHTEPECOBATh U
AKTUBU3UPOBATh  JIETEM, BOUTM B  KOMMYHHUKATUBHBIM  KOHTAKT,
caMopeaan30oBaTbCsi B  JCATEIBHOCTH, CTAOWIM3UPOBATh BHYTPEHHEE

COCTOAHHCE, BBI3BATH ITOJIOKHUTCIBbHBIC OMOLIUHN.

2. Opranu3anuOHHO-TIEATOTHYeCKHE YCJIOBUSA

2.1. KanengapHo-TteMaTu4yecKoe IMJIaAHMPOBaHME

Mecsn Tema 3ansTuii. Lleau u 3agaun YacTtu 3aHATHI
3aHITAN

Cents6ps | «CobupaeM yporxka» Urpa «Oropoa»
3akperieHUe U YTOUHEHUE Urpa «Capum Oopiny




3HAHMH AeTel 00 OBOIIAX,
bpyKTax, 0 A1eITeTbHOCTH JI0IeH
OCEHBIO, PACIINPEHHE
CEHCOPHOTO OIBITA, Pa3INYCHUE
OBOLIEH U (PPYKTOB 10 BKYCY, Ha
OILLlyIIb, Pa3BUTHE
KOMMYHHUKAaTUBHBIX HAaBBIKOB.
CHsTHE Y MOLMOHAIIBHOTO
HanpspkeHus. Bocniuranue
KEJTAHUS U YMEHHUS
COTpYJAHHMYATh, YYUTHIBATH U
YBa)KaTh UHTEPECHI APYTHX.

ITanpunkoBas urpa «Msl
KaITyCTy PEXKEM...»

Urpa «Y3Haii Ha BKyC»

Urper Ha necke «Ilocagum
oom» Urpa «Cobepu oot
u GpykTe» Penakcanus «Ilox
3BE3HBIM HEOOMY

«Knoyn» dopmupoBaHue y geTen
npecTaBieHus 00
OMOITMOHAIBHBIX COCTOSIHUSIX,
YMEHUSA UX pa3inyaTh U
MMOHUMAaTh; COBEPILIEHCTBOBAHUE Y
JIETEN YMEHUM U HABBIKOB
MPaKTUYECKOTO BIIAJICHUS
BBIPA3UTEILHBIMU
TBYKEHUSMHA(MAMHKOM,
MMaHTOMUMUKOMN) - CpPEJICTBAMHU
YeJIOBEYECKOr0 OOIIECHHS,;
CaMOPACKPBITUE U
caMOBBIpaKEeHUE PeOCHKA.

Urpa na Banmanune «Ilokaxu»

Urpa «Cobepu ki10yHa»

Hrpa «My3bpIKaiIbHAS IATIOYKa»
Pucosanune Ha nnecke «Kombiia/
MSIYUKH JJ1S1 KIIOYHA
Penakcannsg « CotHEUHBIN
3al4uK »

«MaJIbUMKU U JICBOYKU))
@opMUpOBaHUE MTPEACTABICHUN Y
JETEU O Pa3IUUUAX MEKITY
MaJbUMKaMU M JeBOYKAMU
(BHEIIHUM BUJ, UTPYIIKH,
MOBEJICHHE), PA3BUTHE
JIBUTATEIbHOM,
MPOCTPAHCTBEHHOU
koopauHanuu. [Ipodunaktrka
CKEJICTHO-MBIIICYHBIX 3aKUMOB,
CHIKCHHE
MICUXO03MOILIMOHAJIBHOI'O
HaNPSIKECHUS

Urpa «IloBTOpm»

Urposoe ynpaxxnenue « Cama u
Maiuay

Hrposoe ynpaxHEeHUE HA TIECKE:
«IToMoxxem malnHe npoexarhb
IO ITYCTBIHE»

Urpel ¢ MOKpBIM ITECKOM
«Jlenmum mUPOKKU»

Penakcanms «BosmeOHbIN COHY

«Most ceMbs»
dopMHUpPOBaHUE YYBCTBA
MPUHAJICKHOCTH K CEMBE,
BBIJICJIEHHUE OJIM3KHUX JIIOACH,
CO3JIaHHE TI0JIOKUTEIBLHOTO,
SMOIIMOHAJILHOTO HACTPOS.

Urpa Ha Baumanue «CoJiHue
yTPOM PaHO BCTAJIO»
[TanpunkoBas urpa «Jlom s
cembn» llonBuxkHas urpa «beru
K CBOEMY JIOMHUKY»

Urpa c npumenkamu «I mymas
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YKperuieHue KUCTU U MAIbYUKOB,
oOoramieHre 4YyBCTBEHHOTO U
CEHCOPHOTO OIbITa, YMEHBIIICHHUE
HMOLIMOHAIBHOTO HAMPSKEHHUS.
3HaKOMCTBO C HaBbIKAMU
peaKcalliy U CaMOPETYJISILIMH.

BOPOHA»
Ynpaxunenue «Iloimaii
JIagomkaMuy Pemakcamnus
«CBeyay

OKTs6pB

«KuBOTHBIN MUpy (JOMAaIIHUE
’KHBOTHBIE)

3akperieHue 3HaHUM JeTeu o
BHEILIHEM BUEC JOMAIIHUX
’KMBOTHBIX, MX ITOBaAKaX, IHIIE,
T0JIb3€ MPUHOCUMOM JIFO/ISIM;
dhopmupoBaHue 3a00TINBOTO
OTHOIICHUS K )KUBOTHBIM,
o0oraiieHne CeHCOPHOTO OMbITA.
Bri3biBaTh y nerei
AMOIMOHAIBbHBIN OTKJIMK U
YKEJIaHUE y4aCTBOBATh B UTPOBOM
3aHsaTud. CHUKEHHE
TICUXO0AMOIIMOHAJILHOTO
HANPSIKCHUS.

CnocoOCcTBOBaTh COIUATILHOMY
PA3BUTHIO JIETEH.

Urpa Ha pa3BuTHE MEIKOU
MOTOPHUKHU «B roctu k Komeuke
Urpa «Koniku - MbIIIKW»
Urpa «Cobauka»

Urpa ¢ mssuamu

Hrpa ¢ MOKpBIM ITECKOM
«YToIeHne I KOUEYKU U
cOOaUKm»

Hrpa «YUsbst 1opoxKKa JTJTUHHEEH
Ynpaxuenue «KryTuxkm»
Penakcanusa «Pa3sHonBseTHbIE
PBHIOKI

«CoJIHBIIIKO U TYUKa» Pa3Butne
JIBUTATEIbHBIX HABBIKOB.
CHIDKEHHE TEIEeCHOIO U
IICUX03MOIIMOHAJIFHOT'O
HanpsoKeHUsl. AKTUBU3ALUS
BOCTIPUSATHSL.

PucoBanue Ha nmecke oJJHUM
NaJIbYUKOM U KYJIaYKOM.
Pa3BuTHe ymMeHUs COTJIaCOBBIBATh
CBOM JEUCTBUS C JEHUCTBUIMHU
IpYTHUX JIETEH, C IpaBUIaMU

Urpa-necenka « COTHBIIIKO 1
Ty4Ka» YIIPaXKHECHHE HA IIECKE
«3apaBCTBYH, IECOUYEK,
«Haiinm, 4to cnpsTanoce B
IIECKE»

Urpa «Cobepu COTHBIIIKO
[1/u «COMHBILIKO U AOKIUK»
Pucosanue Ha necke
«CONHBILIKO U TyYKa»

Urpa «JIoBUM COTHEUHBIX
3aYUKOB»

UTPBI.
«Munika v 3aiYuImKa» Hrpa «Munika u 3ai4uK»
CHmxeHue Jl/u «Haiigu 1oMuK»

IICUX03MOIIMOHAJIBHOTO U
CKEJIETHO-MBIIIIEUHOT'O
HaNpsOKEHUS. AKTUBU3AIUA
BHUMaHus. Pa3zButne
JIOTUYECKOTO MBIIIJICHHS,
BHUMaHue. Pa3zButue Menkou
MOTOPHUKH U JIBUTATEIbLHOU

Hrposon maccax.

Urpa «Yrto nponano»

Urpa B necke «Uwu cienp»
Urpa c neckom «Iloctpoit
MHUIIIKE OEepIIoTyY, 3alYuKy
HOPKY»

PucoBanue Ha MIECKE:
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KoopauHauuu. JKenanue urparto B
KOJIJIEKTUBE.

«Pucyem
YTOLIEHUE I MULLKH U
3aMYUIIKA» Y IIPAKHEHHE

Ha pacciabienue
«Pakera - 3B€3009KI»

«Becenblie asarymiatay
3aKperisaTh 3HaHUS 1IBETA U
(dbopmbl. AKTUBU3ALIUS BHUMAHUS
Y yMEHHUE KOHIIEHTPUPOBATHCA Ha
CIIyXOBBIX 00pa3ax, MOIKPerIsis
uX IBKeHUsIMU. PazButue
MEJIKOY MOTOPUKH U
JBUTATEIbHONU KOOPAUHALINH.
Pa3BuTne ymeHUs NOAYUHATHCA
MpaBUJIaM UTPHI, JCHCTBOBATH B
COOTBETCTBHUH C POJIBIO.
CHIXEHUE CKeJIETHO-MBIIIEYHOTO
U TICUXO3MOIIMOHAJIBHOTO
HapPsHKSHUSL.

Urpa «JIaryuiku Ha 3apsake»
Urpa «Campblii TOBKHUI
JSATYIIOHOK

Urpa «llamns u nsarymaray
Urpa na necke: «Ilomoxem
JATYLIAaTaM)

Hos6pb

«b0Xbs KOPOBKa»

Y4uTh CTPOUTH NIPOCTEUINE
ITIOCTPOVIKH U3 JIETO -
KOHCTPYKTOpA.

PazButue pedyenBuratenbHON
akTUBHOCTU. Pa3zButne
MIPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTALINH,
Ha0II0AATEIBHOCTH, 3pUTEIHHOM
namstu. [Ipodpunaktuka
CKEJIETHO- MBIIIEYHBIX 3)KUMOB,
CHIKEHHE
MICUXO0AMOLMOHAJIBHOTO
HAMNPSIKCHUS.

Urpa ¢ mneckom
«31paBCTBYH,

IIECOYEK»

PucoBanue Ha necke

«IlyTtemectBue 60XKbei

KOPOBKH»

Urpa B necke: «Hanau yto B

IIECKE»

Urpa «/leTkn norepsumce»

Urpa y consanon nanenu: «4ro

OBIBAET TAKOTO LBETA?»

Urpa «boxbsa KOpoBKa»

Paccnabustoniee yrnpaxHeHUE:

«Habsro1aem 3a 3B€310UKaMI»)

«MBI I'YJISJIM IO JJOPOXKKEY
Pa3BuTne Menkon MOTOPUKH U
JBUTATEIbHOW KOOPIVHALINH.
Pa3ButHe npocTpaHCTBEHHBIX
MIPEICTABICHUM, BOOOpaKEHNS,
BHUMAaHUS. AKTUBH3AIHS
CaMOKOHTPOJISI, HABBIKOB
LEJIEHAPABIECHHON
JiesITeabHOCTH. Pa3BuBaTh
AMOIIMOHAIBHBIC KOHTAKTHI
B3POCJIOTO U peOeHKA.

Hrpa «Msl rynsiem 1o
NOpoxkKe» Pucyem Ha necke:
«J1OpOXKKYy»

Hrposoe ynpaxHeHUE HA NIECKE:
«IToMoxkem malmHe npoexaTb
I10 IIyCTBIHE»

Urpa «HeoObluHas nporyskay
Urpa «l1merenne xkanara»
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«Msy-msy, KHC-KUCY
CriocoOCTBOBaTh PAa3BUTHIO
CaMOYBaKCHHSI.

Pazsutue moTopuku,
KOOpPJMHALNN JBUKECHUMN.
Pa3BuTre ymeHus NOAUMHATHCS
IIpaBUJIaM UI'PBbI, EHCTBOBATH B
COOTBETCTBHUH C POJIBIO.
CHMXEHHE CKEJIETHO-MBIIIEYHBIX
3a)KMMOB.

VYnpaxHenue «31paBCTBYH, 5

KOTHK»

Ynpaxunenue: «KoTuk nackaer»

Urpsr C IIECKOM
«3IpaBCTBYM, IECOUEK

Urposoe ynpaxuenue: «llomyu

Ha IIECOYEK U OTrajam, KTo

crpsrtancs» Urpa «KoTtuk u

MBIIIIKa»

Urpa «IIpsatkn»

Hrpa «KoTsiTa JIOBAT MBILIEK)

«Ko11000K»

Co3ganue moJ0KUTEIIHLHOTO,
AMOITMOHAIBHOTO HACTPOSI.
PasBuTie BHMMaHU, CBI3aHHOTO
C BOCTIPUSITHS BEJTMYUHBI
MIPEAMETOB.

CHKeHHEe YMOLIMOHAIBLHOIO U
MBIIICYHOTO HATIPSHKCHUS.
CnocobcTBOBaTh Pa3BUTHIO
CaMOYBa)KCHHSI.

[IpeomoneHne TBUTaTEILHOTO
aBTOMAaTH3Ma.

Urpa «Becemnbrit Kono6ox»
Urpa «Cembst KOJTOOKOBY»
PucoBanue Ha necke: «bospmon
¥ MaJICHbKUI KOJIOO0K»

Teatp Ha mecke «Komo6ok»
Urpa «JIuca u Konobok»

JlexaOpn

«B TOCTAX Yy KypOUKn»
Bri3biBaTh y geren
SMOIMOHAIBHBIN OTKJIMK U
KEJaHUE y4aCTBOBATh B UTPOBOM
3aHsATUU. Pa3BUBaTh CIIyXOBOE
BHUMaHue, (Ppa3oByto peyb Mpu
OTBETaxX Ha BOIPOCHI.

Pa3BuBaTh HaOMIOAATEIBHOCTD U
3pUTENIPHYIO TTaMSITh, BOCIIPUSITHE
(o uBeTty).

Pa3BuBaTh BHUMaHKE, YMEHHUE
KOHILIEHTPUPOBAThCA,
COBEpUIEHCTBOBATh
KOOPJAUHAIMIO JIBUKCHUM.
CriocoOCTBOBATH COLMAIBHOMY
PA3BUTHIO JIECTEH.

Urpa ¢ neckom
«3apaBCTBY,

MIECOYECK»

PucoBanue Ha necke:

«pImsiTay

Urpa B necke: «Haiiau 4to B

TIECKE»

Urpa «JleTkn noTepsmce»

Urpa «Pa3 daconb, 1Ba dacoaby

«MYy3BIKaHTBI»

[enb: pa3BuTHe OOIIEH U MEJIKOM
MOTOPHUKH, CITyXOBOTO
aHaIM3aTopa. AKTUBU3ALINS
BHUMAaHMS, YMEHUE

Urpa «Becebie My3bIKaHTBD)
Urpa: «My3bIKanbHbIE €KaTay.
PucoBaHue Ha ecoO4HOM CTOJIE
C MOJICBETKON «EsKnKa

Urpa «Pa3 daconb, 1Ba dhacoaby
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KOHIICHTPHPOBATHCS HA
CTUXOTBOPHBIX 00Opa3ax.
CHuxeHue
MICUXOAMOILIMOHAIBHOTO
HanpsbkeHud. [Iporomxars yuuTh
pUeMy PHCOBAHHS OJTHUM
NaJIbYMKOM Ha MEecKe.

Hrpa co CBETOBBIM JOKINKOM
(OpA4YyTCS MO HErO MO KOMaHAE
reaarora).

Urpa co 3ByKOBOM JIECEHKOU
«Ha3zoBu necHbIX apy3en
EXKUKA»

«Crnonenok IIlymia u ero ceMbs»
Ilens: pazBuTHE yMEHUSA
COTJIACOBBIBATH CBOM JEHUCTBUS C
puTtMoM ctuxa. Pazsurue
BOCIPUATHUSA (TIO BEJINYUHE).
Pa3Butne BHUMaHMS,
BOOOpaxeHus,
IIPOCTPAHCTBEHHBIX
IIPEACTABICHUM, KOOPANHALIUU
JIBUXEHUU. YUUTb CTPOUTH CTEHY
U3 JIETO-KOHCTPYKTOpA.
CHMKEHUE CKENETHO-MBIILIEYHOTO
HaIPSHKCHUS.

Urpa «Cnonenok Ilymia uaer B
TOCTH.

Hrpel ¢ MOKPBIM IECKOM
«ITupor co ceeuamm».
YnpaxHenue Ha niecke «Upn
CIIEZBI»

Penakcamus «BommeOHbIN COHY

«Xpromka Hromiay

[lens: pa3BUTHE ABUTATEIBHON
KOOpJauHauuu, Pa3Burue ymeHus
OBICTPO pearupoBaTh HA
CIIOBECHBIN curHai. Pa3putue
MEJIKOW MOTOPUKHU U
JIBUTATEJIbHOW KOOPAUHAIINH.
Pa3Butne ymeHUsI OAUUHATHCS
MpaBUJIaM UI'Pbl, JEHCTBOBATH B
COOTBETCTBHHU C POJIBIO.
CHmxeHue
IICUXO0AMOILIMOHAIILHOTO U
TEJIECHOTO, HATIPSIKECHMUSL.

Urpa «Xpromka Hroma
yMbiBasiack». Urpa «Ilomoxem
Xpromie Hromie cBaputs 6opiny,
UIpa MPOBOJUTCA 110 IPUHIIUITY
«4 TAUTHUL.

Hrpa «XBOCTHUK, YIIKH,
MATAY0K.

Urpsl ¢ neckom «Yranau,
KapTHHKY». J[eTH ¢ MOMOIIbIO
TPpyOOUKH CAYBAIOT IMECOK C
KApTUHKH U 10 (PparMeHThl
OTraJbIBaroT €.

Nrpa «Becenble nopocsaray.
Urpa «ConHEYHBIE 3alTYUKN.

SIuBapp

«MsunK»

Lens: pa3ButHe
peYeBUTAaTEIILHON aKTUBHOCTH.
PazButHe npocTpaHCTBEHHOU
OpHUEHTAINU, HAOII0JaTeIbHOCTH,
3PUTEIILHON MAMSITH.

pa3BUTHE IBUTATEIIbHBIX
HAaBBIKOB, 1IEJICHAIIPABIECHHON
nesitenbHoCTH. [Ipodunaktruka
CKEJIETHO-MBILIEYHBIX 38KUMOB,

Hrposoe ynpaxxuenue «Hacocy
Urpa «IIpokatu Msaa».
Hrposoe ynpaxHenue
«3apaBCTBYH, IECOUYEK»
Hrposoe ynpaxuenue
«l1lecOYHBIN TOXKIUK)»

Hrposoe ynpaxxHeHue
«OTneyaTku Ha IIECKE»
Penakcanus «3Be3aH0€ HEOOY.
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CHI)KEHUE
MICUX03MOIMOHAIBHOTO
HANPSIKCHMUSL.

«bykanika no MMEHHU Crenamikay

Llenp: pazBuTHEe METKOMN
MOTOPHUKH U JIBUTATEIbHOU
KoopauHanuu. Pazsutne
MIPOCTPAHCTBEHHBIX
MpeICTaBIICHU M, BOOOpaKeHuUsI,
BHUMAaHUS. AKTUBH3AINS
CaMOKOHTPOJISI, HAaBBIKOB
LI€JICHAITPABICHHON
nesaTeIbHOCTH. DOPMUPOBAHUE
MOJIOKUTEIBHOM CAMOOIICHKH.

Urpa «bykaiiika u pomMaiika.
Urpa «Kyxa».

Urpa «OneBaemcs Ha
MIPa3IHUK.

Urpa c neckom «Iloctpont
noJisiHKY Oykatike Crenamnikey.
PucoBanue Ha necke:
«IIporynka xxyka».

«ITpbIr-CKOK KOMaHAa»

[enp: akTUBU3ALIMSI CITyXOBOTO
BHUMAHUS U1 YMEHHE KOHIIEHT-
pUPOBATHCS HA CTUXOTBOPHBIX
obpazax. Pazputue
JIBUTATCJIBHOM,
MPOCTPAHCTBEHHOU
KoopauHauuu. Pa3zButue yMmeHus
MOAYUHSTHCS IPaBUIIAM UTPBI,
NENCTBOBATh B COOTBETCTBUU C
POJIBIO.

[Ipodunaktuka ckeneTHO-
MBIIIEYHBIX 32 KUMOB, CHH>)KCHUE

Urpa «Becenas 3apsakay.
HrpoBoe ynpaxHeHUE Ha TIECKE:
«ITomoxkem MalmHe poexaTh
I10 ITyCTBHIHEY.

Urpa «Yepenamxkay.
Paccnabnsroniee ynpaxxHeHue:
«Habmronaem 3a 3B€310UKaMm»

MICUX03MOIMOHAIBHOTO

HaIPSKECHMUSL.

«KacTprons-uucTions u ee Urpa «Bapum cym»

IPY3bs» Urpa «B roctsax y KaCTproam».
Llens: coznanue Hrpa co 3ByKOBO JIECEHKOU
MOJIOKUTEIIBHOTO, «ITocyna»

O9MOIMOHAJIBHOTO HACTPOAI.

preHJ'IeHI/Ie KHCTH U ITAJIbYHUKOB.

Pa3BuTre BHUMaHUS, YMEHUS
KOHIICHTPUPOBATHCS HA
CTUXOTBOPHBIX 00pa3ax,
pasBuTHE (Ppa3oBON pedu Npu
OTBETaX Ha BOMPOCHL. Pa3zBuTHe
JIOTHYECKOTO MBITIUICHHUSI.
Pa3BuTre ymeHUs MOAYUHATHCS
NpaBUJIaM UTPBI, ICHCTBOBATH B
COOTBETCTBHUH C POJIBIO,

Hrpa «DpyKTOBO-0BOIIHAA
urpa».
Hrpa «Yroctu Kykom».
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Mpcoa0JICBATb I[BI/IFaTeJIBHBII\/'I
ABTOMATHU3M.

despainb

«JIucryka Ha MPOryaKe»
Bre3biBath y neren
AMOUMOHAIIbHBIN OTKIIUK U
JKEJJaHUE y4aCTBOBATh B UTPOBOM
3aHATUU. PazBuTHE TBOPUECKOTO
BOOOpakeHus1. PazButue menkoun
MOTOPHUKHU, KOOPAUHAIIUH
nBkeHuit. O0yueHne HaBbIKaM
coTpyaHuuecta. Pazputue
CIIyXOBOTO BHUMAHUs, OBICTPOTHI
peakuu. CHUXKEHUE
IICUX03MOIMOHAIBHOTO
HaINpsHKEHUSL.

Urpa «JIncuuka u nucsaray.
Urpa c neckom «Jlopoxka s
JIMCHYKIN.

Urpa «JIucsra u 3aityatar.
Urpa «ConHeYHbIE 3alTYUKN.

«JlecHbIE KUTESIIN
3aKkpenseHue 3HaHun JIeTel o
BHEIIIHEM BUJIC JUKHUX KUBOTHBIX,
HUX MOBaJiKax, nuiie. Pazsutue
MEJIKOU MOTOPHUKH U
JBUTATEILHOW KOOPAVHAIIHNH.
Pa3ButHe npocTpaHCTBEHHBIX
IIPEeCTaBICHUH, BOOOpaKEeHHUS,
BHUMAaHUS. AKTUBH3AINS
CaMOKOHTPOJISI, HAaBBIKOB
LI€JICHAITPABICHHOM
JIeSITEIbHOCTH.

Urpa B necke «Ubu cienpi».
Urpa «I'octm».

«IInerenue kanara»

Urpa «Yto ObIBacT TAaKOTO
nBeTa?y

«IlyTteiecTBre B MUp MeOEII)
[{esb: yuyuTh ONIpEAENITh U
pazimuath Mebenb. PazButue
BHUMaHUs1, HaOJI01aTEeIbHOCTH,
KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB,
aKTUBHU3aALMS JETCH.
dopMHUpOBaHUE MPOU3BOJIBHOMN
pEryJisiiiuy OBEJICHUS 1
SMOLIMOHAJIbHBIX PEAKIUN,
pa3BUTHE BHUMAHMS,
BOOOpaKEHUSI.

Junaktudeckas urpa «Meo6eb,
noCy1a»

Urpel ¢ neckom «KomHaTa aJist
KYKOJD»

VYupaxuenne « CoIHEUHbIE
JTYYUKH»

YmpaxHeHue Ha pacciaabiieHnue
«PakeTa - 3B€37J0UKN».

«Hrpaem Beceno B yiecy» Llens:
pa3BUTHE YMEHUS MEpEIaBaTh
MHMMKOM, )K€CTaMU CBOU
AMOIMH, HAYYUTH JETEN
KOHTPOJIMPOBATh CBOU JICUCTBHS.
DopMUpPOBAHNE YMEHUS

Urpa «Ilo rpudbny
[TanpunkoBas urpa «Tepemok»
VYnpaxuenne « CoJIHEUHbIE
JTYYUKH»

Urpa «Yto nponano?»

Urpsl ¢ neckom «Haiau
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MPAaBUJILHO IOHUMATh YyBCTBA U
HacTpoeHus. Pa3Burtue
MIPOU3BOJIBHOCTH; CINIOYECHHE
JETCKOTr0 KOJUIEKTUBA.

UTPYLIKY».

Mapt

«KVKJ'Ia Maina B rocTsx y DG6§IT»

enb:hpopmupoBaTh
€CTECTBEHHOU ABUTaTeILHOMN
AKTUBHOCTH KaK OCHOBBI JIJISI
MMO3HABATEILHOIO U
SMOLIMOHAJILHOTO Pa3BUTHS
JINYHOCTH; aKTUBU3UPOBATH
CJIOBaph JICTEH HA3BAHUSIMU
NPEeAMETOB U UX
NpU3HAKaMH;Pa3BUBATh
BHMMAaHUE;BOCIIUTHIBATh
KyJIbTypy oOmieHusi. CHIKeHue
MICUXO0AMOIIMOHAJILHOTO U
TEJIECHOTO, HAIPSIKECHMUSL.

Urpsl Ha niecke «Iloctpoum nom
TUISL KYKJTBI»

Urpsl ¢ neckom «Yraaau,
KapTUHKY» DU3KYJIbTMUHYTKA
«CoHEUHBIE 3aAYNKNY
PucoBanue «lIBeToB» Ha cTONMax
C IIECKOM.

Urpa co 3ByKOBOM JIECEHKOU
«KTO KaKk KpuuuT.
VYnpaxunenue «CoHEUHbIE
JTYYUKH»

«JloxmaTelil mec»

Llenw: PazBuTne ciyxoBoro
BHHMAaHUs1, CHU)KEHUE
arpeCcCUBHOCTH, CHSTHS
HANPSKEHUS, Pa3BUTHE
YyBCTBEHHOTO BOCIPUSTHS.
Pa3ButHe ciiyx0BOro BHUMAaHMS,
COIJIACOBAHHOCTH PEYU U
nevictBuid. [Ipodumaktuka
CKEJIETHOMBIIIICYHBIX 3aKUMOB,
CHIKEHUE
MICUX03MOIIMOHAIBHOTO
HaIPSKECHMUSL.

«BexiuBbIe clT0Ba»

Urpa «Jloxmatslii mec»
Urpa «JlackoBbie nankm»
Hrposoe ynpaxaneHnue
«llecouHbBIN TOKINK)
Hrposoe ynpaxHeHue
«OTneyaTku Ha TIECKE»
Ynpaxunenne «CoHEUHbIE
JTYYUKH»

« CoByIIKa-COBa»

Llenp: Pa3BuTHE BHUMAaHUS,
YMEHHUS AEMCTBOBATH 110
MHCTPYKIIUH, BOJIEBON
peryJisuu, pa3BuBaTh peye-
JBUTaTEJIbHbIC HABBIKW, YMECHHE
JENUCTBOBATH 110 UHCTPYKLIHH.
Pa3BuTre HabMOAATENBHOCTH,
BOJIEBOM PETYJILUH.
PopMUpOBaHUE MOJIOKUTEIBHON
caMoolieHku. CtaOuan3anus
IICUXWYECKUX MPOLIECCOB, CHATHE
SMOLMOHAJIBHOIO U TEIECHOTO

Urpa «CoByuika-coBa»
Pazmunka «3ampu»

Urpa B necke «Ybu cneapm»
Hrpa c neckom «Iloctpon
noisHKy» Urpa «Kpuganku-
HIENTAIKU- MOJTYATIKI)

Urpa «IlocnenoBarenbHOCTb
Jletn packiiaipIBatOT KAPTUHKH
CcOOJIF01asT MOCIIEN0BATEIBHOCTD
COOBITU.

Ynpaxnenne «ComHEUHbIE
JTYYUKH»
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HANPSIKCHMUSL.

«L'yen»
Llens: Pa3BuBaTh BHUMAHUE,

YMCHUA HCﬁCTBOBaTB 110

npaBuiiaM. YUUTh JIeTe paboTaTh

B IpyIIE, BUAETh MOCIEACTBUS
CBOMX JICMCTBUM U OTBEUaTh 3a
HHUX, OBITH OTBETCTBEHHBIM 34
JNEUCTBUS TPYIIbI, PA3BUBACT
KOOPJAMHAIMIO JIBUKCHU.

Ynpaxuenue «IlapoBo3uk»
Hrpa «I'ycm».

Nrpel ¢ MOKpBIM IECKOM
«ITocTpoum miist ryceu
3a00pYMK»

Urpa «Kto 60sbliie Ha30BET
JIEUCTBUI

Paccnabnstoiee ynpaxHeHue:
«Habnromaem 3a 3Be310UKaAMMy.

Anpeinb

«Marasun»

Llenp: Pa3BuTHE HAaBBIKOB
0eCKOH(MIMKTHOTO OOIIEHNS,
YMEHUS pacipeiessiTh POJIH.

Y cBanBaTh HOPMBI TIOBEICHHS B
MarasuHe: BEKIJIMBO IIPOCHUTb,
1100JIaroJapuTh.

Hrpa «Marazun».
Ynpaxnenue: « PoneBas
rumHactuka» (ABrop B.JIeBn)
JleTy 110 ouepeny BBITOIHAIOT
pAI 3a1aHUN.

Urpsl ¢ neckom «Haiau
UTPYLIKY..

«30ymikay
[lenpb: PazBuTHe nuamornyeckomn

peuu, COTJIACOBAHHOCTH
JBUXEHUM C peubto. Pa3BuBath
YMEHUE JICUCTBOBATH B
COOTBETCTBUHM C IIPaBUIIAMHU
urpsl. PazButue peue-
JIBUTaTEJIbHBIX HABBIKOB. [loMOUb
JETSAM, UCTIBITHIBAIOIIIUM
3aTpyAHEHHS B OOIIECHUH,
00pecTH YBEpEHHOCTh U
MOYYBCTBOBATh CE0sI YACThIO
KoJUIeKTHBa. CHATh HaNpsKEHUE,
YCIIOKOUTD JIETEU.

Urpa «Jlo6poe )KUBOTHOEY
Urpa «130ymka»

Urpa «Ipakon»
VYupaxuenne « CoJIHEUHbIE
Tyuukn» Urpsl ¢ MOKpBIM
neckoM «IIupor co ceeuamm».

«POBHBIM KpYromy».

Llenp: Pa3BuTHE BHUMAaHUS,
HAO0JII0IaTEIBHOCTH.
dopMUpOBaHUE MPOU3BOJIBHOMN
peryiasiuuy NOBEACHUS U
OMOLMOHAJIbHBIX PEAKLIAMN.
@opMHUpPOBAHUE y IETEN 1yBCTBA
JOBEPUS K OKPYKAKOUIUM.

Hrpa «IIporynka ¢ kommacom»
Ynpaxuaenue « CoTHEUHbIE
nyuukn» Urpa «Hanau takon
e I10 3BYKYy».

Hrposoe ynpaxHEeHUE HA TIECKE:
«IToMoxkem malHe npoexaTb
10 ITYCTBIHE»

«Hannu cBou BeT».

Llenp: PazBuTHe BHUMAaHUS,
CBSI3HOM pe4M, OPUEHTUPOBKHU B
NpoCTpaHcTBe. PazButne
OPUEHTUPOBKH B ITPOCTPAHCTRBE.

Urpa «Mope Bonnyercs pas... »
Urpa «Kyxa»

VYnpaxuenne « CoJIHEUHbIE
ayunkn» Urpa ¢ neckom
«3IpaBCTBYH, IECOUYEK»
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Pa3Butne BHMMaHMS, CBSI3HOM
peun.

. PasButHe HaOIIOMATEILHOCTH,
BOJICBOU PEryJIALIUU.
DOopMUPOBAHUE TTOJOKUATEITLHOU
CaMOOLICHKH.

Crabunmn3zanus NCUXuYeCcKux
IPOLIECCOB, CHATHE
AMOLMOHAIIBHOTO U TEJIECHOTO
HaIpPsKECHHUS.

YnpaxHenne Ha niecke «Upn
cienbl» PrucoBaHue Ha IIecke
«ITupor» «ConHeunble
3aUYUKI»

Mait

«Karanue Ha kapycenn» [lens:
PasButune ymenus
KOHIIEHTPUPOBATh BHUMAaHUE Ha
JETaJISIX, CIIOCOOCTBOBATh
CILJIOUEHUIO JIETCKOTO
KOJIJIEKTHBA.

Pa3BuTHE KOMMYHHKATUBHBIX
HABBIKOB, aKTUBU3ALUs ICTEH.
Pa3zButue ymenus
KOHILICHTPUPOBATh BHUMAaHUE Ha
OTJEJIbHBIX JETaJIsX.

Urpa «Karanue Ha kapycenm».
Urpa «Karanue Ha kapycenm».
VYupaxuenne « CoJIHEUHbIE
TYYUKH»

Ynpaxuenue «KryTuxkm»
Urpa - ynpaxxuenue «Ilecounoe
COJIHIIED

Nrpel ¢ MOKPBIM ITECKOM
«Jlenum KyJIu4uKm»
Penakcamusa «Pa3HonBeTHBIE
PBIOKH»

«Yynecal»
JlaTh AeTsIM BO3MOKHOCTD

OIIYTUTh CBOIONIPUHAIJIEXKHOCTh
K IpynIe, BEIPa3uTh CBOE
HACTPOECHUE. YUUTh AETEU
OIyIIaTh OJU30CTh, TETLIO
apyroro. @opmMupoBaThb
MTOJIO’KUTEJIbHBIE SMOIIMH, YYBCTB
yepe3 YAbIOKY; pacuIupsTh
MPEACTaBJIEHUE JETEN O
MOCTYNKaX, KOTOPBIE MPUHOCST
PagoCTb.

Urpa: «I1y3pipu»;

Hrposoe ynpaxHeHUE:
«JIackoBoe€ CIIOBO»;

Urpa: «/letn 1 0yBaHUUKW»;
Pucynoxk Ha necke: «1 pucyro
gyno». Yupaxsaenue: «Kakoe y
MEH$ CETOJIHSI HACTPOEHUEY.

«J1leHb POKIECHUS 3alYNKa»
TpenupoBaTh pagOCTHBIE
OMOLIMH; PACIIAPATH
IIPEACTABIICHUE JIETEU O
IIOCTYIIKAX, KOTOPBIE PUHOCST
panocts. BocriuteiBaTh ymMeHue
4yBCTBOBAaTbh U IIOHUMATh IPYTUX

Urpa: «3asu u nucay;

Hrposoe ynpaxxuenue: «Ha3ou
JIACKOBO COCENay;

Urpa: «Ily3eipu»;

Urpel ¢ neckoMm: «/leHp
POXKACHUSA y 3alUNKAY.
VYpaxuaenue: «Kakoe y Mens
CErOJiHsI HACTPOCHHEY.

«Beceplil KIIOYH)
dopMupoBaTh
3aMHTEPECOBAHHOCTH K paboTe ¢

IIpeBpalienue B apTUCTOB.
Urposoe ynpaxHeHHE:
«IToBTOPSAM 32 MHOWY;




19

[IECKOM, YCTaHOBUTH JIOBEpHUE YIpaXXHEHUE: K APTUCTBDY;
MEXAY MCUXOJIOTOM U JIETbMH. Otion: «Cunauny. PucoBanue
Pa3BuBaTh KOMMYHUKATUBHbIC Ha IIECKE.

HaBbIKH, CTUMYJIMPOBATh
NEPCKITIOYCHNA BHUMAHMS.

2.3. YcioBus peaju3anum NporpaMmMbl

Opranuzanus MCCIIEI0BATEIbCKOM, IIPAKTUYECKON NEATEIIbHOCTH,
BKJIIOYAIOIIE B ce0si paboTy C pa3gaTOYHBIM —MaTepUaioM, JJIEMEHTHI
HKCIIEPUMEHTUPOBAHUS, HAOIIOICHHUS;

Opranuzanusi ~ UrpoBOM  JEATENBHOCTH  (OOBITpPBHIBAHUME  CUTYAIMid,
MHCIEHUPOBKA, DJIEMEHTBI T€aTpaIU3alliK, [I03HABATEIbHBIEC UTPHI)

[TonGop KapTOTEKM XyIO0KECTBEHHOIO clioBa — Oece/bl, paccka3 Iieiarora,
YTEHUE  MPOU3BENCHUN  JUTEpaTypbl  (CTHXH, CKa3Kd), HCIIOJIb30BAHHE
(b OIBKIIOPHOTO KaHpa (MOTEIIKH, TPUOAYTKH );

[TonGop HarnsAHBIX METOAOB (IIOKA3 UIPYIIEK, pacCMaTpUBAaHUE KapTHH U
WUIIOCTPALUA, MOJAEIUPOBAHUE, CXEMbl JJISI PUCOBAHUSA JBYMS pyKaMu);
BxiroueHue 351eMEHTOB CKa3KOTepanuu.

@opmMbl OpraHu3anuu 00pa3oBaTeIbHOIO MpoLecca
v CoBMecTHas J€STeBbHOCTD - TBOPUYECKHE MIPhI; 3aHUMATEIbHBIC YITPAXKHEHHS.
v CaMoCTOSsITENIbHASL  JIEATENLHOCTE - OTPa0OTKAa HABBIKOB IPAKTHYECKON

JACATCIBbHOCTH.

2.4. @opMbI aTTECTALUM
v OTKpBITHIE 3aHATHS

v’ JlnarHoctuueckas kapra (mpuioxenue 1)
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2.5. OueHoO4YHbIE MATEPHAJIBI

- CO3/IaHME CUTYAILIMH MPOSBJIECHUS KAU€CTB, YMEHUW U HABBIKOB

- YCTHBIM aHAJIN3 TBOPUYECKUX 3aJaHUI

- YCTHBIY aHaJIM3 CaMOCTOSITEILHBIX padOT, UTOTOBasl aTTecTalus B hopme -
JIMarHOCTUKH — B KOHIIE T'0J1a

- OCHOBHBIM METOJIOM JTMATHOCTHKU SIBJISETCS HAOTIOIEHNE 3a IETbMH B TIPOIIECCE

nx pa6OTBI Hald 3aJaHUsIMU.
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HomkonpHas negaroruka Ne4-2006, Nel1-2007.
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nomKkoJbHUKOB / A.P. Banuea //IIcuxosior B 1ETCKOM cajy : €KeKBapTaJIbHbBIN
HayuyHo-TIpakTuaeckuii xxypHan /Pen. B.I'. Konecuukos, A.I'. JIugepc. — 2006. —
Ne3 uronb-centssopn 2006. — c. 30-37.

4. I'pabdenko T.M., 3unkeBnu-EBcturneesa T./]. Uyneca Ha necke. Ilecounas
urpotepanus // Jlerckuit cag co Bcex ctopoH. — 2001. — Ne 8 (44).
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7. Kprokosa C.B., Cnobonsuuk H. I1. ¥Yausnstocsk, 3510ck, 6010Ch, XBaCTalOCh U

panyrock. [IporpamMmbl 3MOLIMOHATBHOTO PA3BUTHUS JUIA JETEH JOUIKOJIBHOIO M

MJIAIIIETrO MKOJBHOTO Bo3pacta - M., 2005

8. Kanmununa P. P. TpeHUHT pa3BUTHS JUYHOCTU JOIIKOJIBHUKA: 3aHSTHS, UTPHI,
ynpaxuenus. CI16, 2005

9. CeHcopHas KOMHATa - BOJIIEOHBIN MUP 310pOBbsi: Y4EOHO - METOUUCKOE
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nocobue / mox obmieii pex. B. JI. XKesuepora JI. b., FO.C. I'amsimosoid. - CII6.:

XOKA, 2007 - u.1.

[Tpunoxenue 1

Nelp 11.0O. ITokazarenu pa3BuTHs
eOeHka }
v OOt
PasButne Menkoii [YMeHUsS PasButne PasButne OBCHE
MOTOPHKH BBITOJIHATH KOMMYHUKATHBHBIX  [[ICHXHMYCCKUX yg N
crenuaJbHbIE  |HABBEIKOB KadecTB (MTaMsATh, P
IBIDKEHUSA BHUMAaHME,
HOSAOpD  [Maif HOA0Pb Mail [HOAOpH Mait HOS0Pb Mail |[HOSIOpb | Mai
N TOroBBINA

pe3ynbTaT
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