
                                                                                                                          Утверждаю:  
                                                                                                                                                        Директор МБОУ «СОШ№11» 

                                                                                                                                                      Демидова Т.А.____________ 
 

Расписание работы 
Спортивного зала №149 

МБОУ «СОШ №11» 
Время 
работы 

№ Дни недели 
понедельни
к 

вторник среда четверг пятница 

I смена 
8:15-9:00 1 1а/4А  1б/4В 5Б 7в/5Б 
9:05-09:50 2 6в/1В 1б/4В 7а/4А 7в/5А 6а 
10:00-10:45 3 8а/4Б 6в/4А 1а/4Б 7б/5В 6б/4Б 
10:55-11:40 4 6б/11А 1а/5А 7б/5А 8а 7а 
11:50-12:35 5 6а/5А 6б/5Б 6а/11А 1б/1В 6в 
12:40-13:25 6 4К 8б/5В 8б/7К 7а 7б 
13:300-14:15 7 8б 7в 8а 4К 

Фитнес 
5в 

4К 

14:20-15:00 8 КАДЕТЫ 
7А 

 Волейбол 
8б 

Фитнес 
7в 

 

15:05-15:45 9   Волейбол 
7б 

  

15:50-16:30 10   Баскетбол 
5а 

  

16:50- 17-30       

 
 
Преподаватель физической культуры:                                               Кабакова Татьяна Владимировна 
                                                                                                                Попов Иван Александрович 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Утверждаю:  

                                                                                                                                                        Директор МБОУ «СОШ№11» 
                                                                                                                                                      Демидова Т.А.____________ 

 

Расписание работы 
Спортивного зала №148 

МБОУ «СОШ №11» 
Время 
работы 

№ Дни недели 
понедельни
к 

вторник среда четверг пятница 

I смена 
8:15-9:00 1 2В 3Б 9Б 3Б 2В 
9:05-09:50 2 3А 3В 9А 3А 2Б/1В 
10:00-10:45 3 3Б 2А 10А 3В 9А 
10:55-11:40 4 2А 2Б 3А 10А/11А 2А 
11:50-12:35 5 9К 2В 3В 2Б 4В 
12:40-13:25 6 9Б 10А СПОРТИВНЫЕ 

ИГРЫ 2А 7К 
ПИОНЕРБОЛ 

3А 

9Б/7К 

13:300-14:15 7 9А 
ФИТНЕС 

11А(ТРЕН.ЗАЛ) 

 
ФУТБОЛ 

6В 

9К 
ВОЛЕЙБОЛ 

5Б 

9К 
КАДЕТЫ 

6А 

ПИОНЕРБОЛ 
4А 

14:20-15:00 8 БАСКЕТБОЛ 
9Б 

 КАДЕТЫ 
7А 

ФИТНЕС 
10А 

 

15:05-15:45 9      

15:50-16:30 10      

16:50- 17-30       

 
 
Преподаватель физической культуры:                                               Пугина Ю.К 
                                                                                                                Попов Иван Александрович 
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