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Формы деятельности 1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в

Спортивно-оздоровительная 

деятельность
"Движение есть жизнь!" секция 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

Проектно-исследовательская 

деятельность
История родного края факультативный курс

1 1 1 1 4

«Разговоры о важном» час общения 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

Ступеньки к успеху (программа адаптации) факультатив 1 1 2

Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю 

понимаю
факультатив 

1 1 1 1 4

Юный медиатор факультатив 1 1 2

Хореография Студия 1 1 1 3

В мире музыкальных звуков хоровая студия 1 1 1 1 4

Ритмы танца Студия 1 1 1 3

Легко ли писать без ошибок факультативный курс 1 1 1 3

Мой друг - иностранный язык факультативный курс 1 1 1 3

Занимательная математика факультативный курс 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

Информационная культура Моя информационная культура практические занятия 1 1 1 3

Я - путешественник! экскурсии 1 1 1 1 4

Финансовая грамотность факультативный курс 1 1

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 72

Спортивно-оздоровительная 

деятельность

Программа воспитания 2023-2028. Модули:  "Основные 

школьные дела", "Детские общественные объединения", 

"Самоуправление", Профилактика и безопасность"

воспитательные 

мероприятия

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Коммуникативная деятельность

Реализация социальный проектов, экологический акций 

по программе развития школы, школьное 

самоуправление. РДДМ и Орлята России, модуль 

"Социальное партнёрство" социальные практики 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Информационная культура

Программа воспитания 2023-2028 модуль 

"Профилактика и безопасность" часы общения 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность

Программа воспитания 2023-2028. Модули: 

"Профориентация", "Детские общественные 

объединения", "Организация предметноэстетической 

среды", "Самоуправление", "Основные  школьные 

дела".

воспитательные 

мероприятия

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

1

ВСЕГО

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность

Коммуникативная деятельность

"Учение с увлечением!"

Итого (к финансированию)

Интеллектуальные  марафоны

Суммарн

ое 

количест

во часов 

План  внеурочной деятельности 

 на уровне начального общего образования на 2023-2024 учебный год

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 11"

Итого

Направление Курсы внеурочной деятельности

Количество часов в неделю



Количество 

часов в 

неделю

4 к

Коммуникативная деятельность «Разговоры о важном» час общения 1 1

Коррекционный курс "Логопедические занятия" групповые занятия 2 2

Коррекционный курс "Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов"
групповые занятия

2 2

Коррекционный курс "Ритмика" групповые занятия 1 1

6 6

Коррекционно-развивающая область Коррекционный курс "Логопедические занятия" групповые занятия 1

Спортивно-оздоровительная 

деятельность

Программа воспитания 2023-2028. Модули:  "Основные  

школьные дела", "Детские общественные объединения", 

"Самоуправление", Профилактика и безопасность"

воспитательные 

мероприятия
0,5

Коммуникативная деятельность

Реализация социальный проектов, экологический акций 

по программе развития школы, школьное 

самоуправление. РДДМ и Орлята России, модуль 

"Социальное партнёрство" социальные практики

1

Информационная культура

Программа воспитания 2023-2028 модуль 

"Профилактика и безопасность" часы общения
1

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность

Программа воспитания 2023-2028. Модули: 

"Профориентация", "Детские общественные 

объединения", "Организация предметноэстетической 

среды", "Самоуправление", "Основные  школьные дела".

воспитательные 

мероприятия
0,5

1
4

10

1

Суммарное 

количество 

часов 

Направление Курсы внеурочной деятельности Формы деятельности

План внеурочной деятельности 

Итого

ВСЕГО

Коррекционно-развивающая область 

Итого (к финансированию)

адаптированной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (вариант 1)

обучающихся 1-4 классов для 5-дневной учебной недели  на 2023-2024 учебный год

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 11"



1а 2а 3а 3б 4а 4б 4в

1 2 1 3 1 3 1

Коррекционный курс 

"Логопедические занятия
групповые задания

2 2 2 2 2 2 2

Коррекционный курс 

"Психокоррекционные занятия 

(психологические)"

групповые задания

2 2 2 2 2 2 2

Коррекционный курс 

"Психокоррекционные занятия 

(дефектологические)"

групповые задания

1 1 1 1 1 1 1

5 5 5 5 5 5 5

Спортивно-оздоровительная 

деятельность

Программа воспитания 2023-2028. 

Модули:"Основные  школьные 

дела", "Детские общественные 

объединения", "Самоуправление", 

Профилактика и безопасность"

воспитательные 

мероприятия

1 1 1 1 1 1 1

Коммуникативная 

деятельность

Реализация социальный проектов, 

экологический акций по программе 

развития школы, школьное 

самоуправление. РДДМ и Орлята 

России, модуль "Социальное 

партнёрство" социальные практики 2 2 2 2 2 2 2

Информационная культура

Программа воспитания 2023-2028 

модуль "Профилактика и 

безопасность" часы общения 1 1 1 1 1 1 1

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность

Программа воспитания 2023-2028. 

Модули: "Профориентация", 

"Детские общественные 

объединения", "Организация 

предметноэстетической среды", 

"Самоуправление", "Основные  

школьные дела".

воспитательные 

мероприятия

1 1 1 1 1 1 1

5 5 5 5 5 5 5

10 10 10 10 10 10 10

1

Итого

ВСЕГО

Кол-во ЗПР 7.1

Коррекционно-разивающая 

область 

Итого 

План   внеурочной деятельности 

на уровне начального общего образования  для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1)                                                             

на 2023-2024 учебный год
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение                                                                                                                                                              

"Средняя общеобразовательная школа № 11"

Направление Курсы внеурочной деятельности

Количество часов в неделю

Формы деятельности



Формы деятельности 1а 2а 3а 3б 4а 4б

1 6 1 1 5 3

Коррекционный курс 

"Логопедические занятия
групповые задания

2 2 2 2 2 2

Коррекционный курс "Ритмика" групповые задания 1 1 1 1 1 1

Коррекционный курс 

"Психокоррекционные занятия  

(психологические)"

групповые задания

2 2 2 2 2 2

Коррекционный курс 

"Психокоррекционные 

(дефектологические)"

групповые задания

2 2 2 2 2 2

Спортивно-оздоровительная 

деятельность

Программа воспитания 2023-2028. 

Модули: , "Основные  школьные 

дела", "Детские общественные 

объединения", "Самоуправление", 

Профилактика и безопасность"

воспитательные 

мероприятия

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Коммуникативная 

деятельность

Реализация социальный проектов, 

экологический акций по программе 

развития школы, школьное 

самоуправление. РДДМ и Орлята 

России, модуль "Социальное 

партнёрство" социальные практики 1 1 1 1 1 1

Информационная культура

Программа воспитания 2023-2028 

модуль "Профилактика и 

безопасность" часы общения 1 1 1 1 1 1

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность

Программа воспитания 2023-2028. 

Модули: "Профориентация", 

"Детские общественные 

объединения", "Организация 

предметноэстетической среды", 

"Самоуправление", "Основные  

школьные дела".

воспитательные 

мероприятия

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

3 3 3 3 3 3

10 10 10 10 10 10

1

ВСЕГО

Кол-во ЗПР 7.2 (кол-во)

Итого (к финансированию)

Направление Курсы внеурочной деятельности

Количество часов в неделю

Итого

План внеурочной деятельности 

на уровне начального общего образования  для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) на 2023-2024 

учебный год

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 

11"

Коррекционно-развивающая 

область 


